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PROBLÈMESGénitaux, urinaires
et sexuel

Animé par le Dr. Jean-Yves Henry

+ (33) 771 56 34 51

www.medecine-integree.com
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Nous développerons d’abord les problèmes urinaires,
puis les problèmes génitaux et enfin les soucis sexuels
qui peuvent survenir lors de la période de vacances !

Les voies urinaires :

→Infectieux urinaires, cystites fréquentes chez les filles …

→Lithiases, plus fréquentes chez les garçons

→Goutte et insuffisance rénale

Les voies génitales :

→Troubles des cycles : dysménorrhée, troubles des cycles, hémorragies importantes …

→Traumatique chez le jeune garçon, exemples : chute, coup sur le scrotum …
L’énurésie des enfants ou « les pannes sexuelles » chez les plus âgés

→Infectieux génital … les MST : quels agents
Prostatite chez les garçons / Leucorrhée et métrite chez les filles …
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Dans ces situations, l’homéopathie complexiste permet une prescription simple et 
rapidement efficace, parfois même téléphonique !

Nous allons envisager les situations les plus souvent rencontrées, leurs solutions 
homéopathiques, en sachant que :

→si le problème persiste ou s’aggrave, il faudra revoir le diagnostic ou/et suspecter une 
lésion d’organe qui nécessitera des examens particuliers

→si le tableau s’améliore, il ne faudra pas oublier de proposer un traitement de terrain 
spécifique au patient, pour éviter les rechutes…
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Les cystalgies aiguës

Le diagnostic de cystite est en règle générale facile (pollakiurie, 
impétuosité mictionnelle, mictions douloureuses). Près de 10% des 
femmes souffrent toutefois de cystites récidivantes : des 
explorations doivent alors être envisagées (ECBU, cystoscopie et/ou 
urographie intraveineuse).

L’urine peut être trouble, voire contenir un peu de sang et sentir 
mauvais. La cystite peut parfois s’accompagner d’une fièvre légère 
(moins de 38 °C) et d’un sentiment de malaise. Attention, 
l’apparition de fièvre doit inciter à la vigilance !

La médecine chinoise parle du « syndrome de miction douloureuse 
» (Lin). C’est l’expression d’une « chaleur dans le réchauffeur 
inférieur » (Rein/vessie-Foie). En cas de cystite, elle recommande en 
premier lieu d’éviter les aliments sucrés, pimentés ou gras, le tabac, 
l’alcool ou encore le fromage. En revanche, les fruits, les légumes 
frais et certaines légumineuses sont recommandés, car ils favorisent 
la production d’urine et la diminution de l’humidité.
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Les cystalgies aiguës

La MTC distingue six mécanismes de cystites :

1. La chaleur-Humidité par "vide de Rate-pancréas" … (exemple cystite sur diabète) : urines troubles / 
Remèdes de ce type en homéo. :
• Cantharis (ca) +++ ... ça "brûle fort et tout le temps". Douleurs brûlantes pendant la miction, avec 

envie constante, fréquente et impérieuse d'uriner, mais ne peuvent uriner que goutte à goutte.
• Formica rufa (ac) … symptôme entéro-rénal typique (cystalgie après une diarrhée), avec 

flatulences.

2. La "Pierre, car la chaleur évapore les liquides" … micro-lithiase : calculs dans les reins ou la vessie / 
Remèdes de ce type en homéo. :
• Benzoïcum acidum (ac) ... cystites, diarrhée et arthralgies goutteuses
• Berberis (al) ... dépôt blanchâtre dans les urines (antécédents de lithiase ?), latéralité gauche.
• Lycopodium (al) … sur fond de diabète et de dépression masculine, latéralité droite.
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Les cystalgies aiguës

3. Le « vide de Qi + plénitude du foie par tension émotionnelle »
= ballonnement abdominal et fuites urinaires / Remèdes de l'équilibre psychologique :
• Arnica montana ... traumatisme local répété : rapport sexuel ou sondage urinaire (avec hématurie)
• Ignatia amara (na) ... dyskinésie des sphincters, après contrariétés ++
• Staphysagria (na) ... rancune : cystite après rapports sexuels. Ca brûle surtout avant et après 

miction.

4. Le "Sang par lésion de Rate ou/et Feu du Foie" … hématurie / Remèdes de ce type en homéo. :
• Mercurius corrosivus ... compliquée = albuminurie, oligurie (néphrite ?) et ténesme
• Terebenthina (mn) ... avec coliques et hématurie de sang noir

5. Les "urines troubles" = pus, urétrite / Remèdes de ce type en homéo. :
• Argentum nitricum ... uréthrite après rapport sexuel, antécédent de prostatite ou de MST ?
• Hepar sulfur (ca) / Kreosotum (ac) ... les urines sentent mauvais ++
• Uva ursi (al) ou Pariera brava ... hématurie + albuminurie, brûlure en début de miction.
NB. Lorsqu’une infection urinaire survient chez un homme, elle est souvent liée à une hypertrophie 
bénigne de la prostate ou à une inflammation de celle-ci (prostatite).
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Les cystalgies aiguës

6. La "Fatigue (aggravation des 5 cas précédents), par vide de Rein (grosse prostate, hystérectomie ?) 
qui se manifestera par un "Yang de Vessie" : mictions fréquentes ou anurie / Remèdes de ce type en 
homéo. :
• Arsenicum album ... post-chimiothérapie ou traitement anti-inflammatoire prolongé
• Sarsaparilla (am) ... cystite et dépression, avec sécheresse (peau ridée ou eczéma). Douleur 

pendant et à la fin de la miction, sédiment urinaire.
• Silicea ... suppuration intermittente et/ou Equisetum hiemale (si)... miction impérieuse + cystalgie 

en fin de miction
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Les cystalgies aiguës rénales

Dr. Reckeweg® R18 Rutavine
En cas d’affections des voies urinaires basses

• Irritation des voies urinaires avec douleurs en urinant

• Brûlures, douleurs aiguës juste avant, pendant et/ou après la miction

• Inflammation des voies urinaires accompagnées de brûlures ou de 
crampes

• Besoin d’uriner constant et douloureux avec miction minime ou 
abondante

• Inflammation de la vessie après avoir pris froid par temps humide et 
froid

Berberis vulgaris D4, Equisetum hiemale D6, Eupatorium purpureum D6, Cantharis D4, 
Solanum dulcamara D4.

Pharmacode : 811968 • Code EAN : 7680450470245 • N°.AMM : 45047
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Dr. Reckeweg® R64 Nephralbin
En cas d’irritations des voies urinaires hautes

• Mesure de soutien des voies urinaires après une 
inflammation, en particulier lors de la présence d'albumine 
dans l'urine

• Mesure de soutien des voies urinaires en cas de maladies 
rénales et/ou de diabète

Helonias dioica D3, Kalium arsenicosum D4, Phosphorus D6, Plumbum metallicum D12, 
Solidago virgaurea D2.

Pharmacode : 0842590 • Code EAN : 7680450910239 • N°.AMM : 45091

Les émonctoires
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Les lithiases rénales

Plus chez les garçons, surtout l’été (ils ne boivent pas assez)

Il existe différents types de calculs rénaux. Ceux composés de sels 
de calcium, notamment d’oxalate de calcium, représentent environ 
80 % des cas. Les calculs d’urates sont moins courants et 
représentent 10 à 15 % des cas. Ils sont associés aux habitudes 
alimentaires particulières ainsi qu’au syndrome métabolique, au 
diabète et à l’obésité. Ils affectent plus fréquemment les hommes 
et ont un fort taux de récidive. Globalement, sans traitement, ni 
modification de l’alimentation, ils réapparaissent dans les cinq ans.

Auquel on pourra ajouter en cas de forte douleurs et spasmes des 
infusions d’Aubier de Tilleul qui lèvent le spasme et favorisent la 
diurèse.

La lithotritie extra-corporelle (ultra sons) est une méthode de 
choix dans les calculs urétéraux. Le protocole comprend une à trois 
séances de 45 minutes pour un résultat de 80% de disparition de 
tout fragment, la taille du calcul n'influant pas sur le résultat.
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Les lithiases rénales

Dr. Reckeweg® R27 Renocalcin
En cas de calculs rénaux

• Soutient en cas de formation dans les reins, dans certaines 
conditions, de petits cristaux insolubles à partir de 
substances normalement solubles et éliminées dans les 
voies urinaires

• Soutient en cas de lithiase urinaire : cristaux insolubles se 
trouvant au niveau de la vessie, de l’urètre ou des Uretères

Acidum nitricum D6, Berberis vulgaris D3, Lycopodium clavatum D5, Sarsaparilla D3.

Pharmacode : 0815044 • Code EAN : 7680450560588 • N°.AMM : 45056
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La goutte

La maladie goutteuse est liée à un accroissement de l’acide urique
dans l’organisme, celui-ci a deux causes :

1. défaut d’élimination de l’acide urique : premier signe d’une insuffisance rénale !
2. excès d’apport de purines (tissus jeunes riches en noyaux). C’est une « maladie de surcharge », qui 

touche 1% de la population en Europe.
Pour l’acupuncteur, il s’agit de la manifestation chaleur d’un excès de Yin sur le trajet du méridien 
Rate-pancréas (= fonction alimentaire), cf. sa localisation à l’extrémité du gros orteil !

Elle présente un triple aspect :
1. des accès aigus = inflammations articulaires par dépôt intra articulaire de cristaux d’urate de 

sodium, débutant après 40 ans chez l’homme, 60 ans chez la femme, classiquement métatarso-
phalangienne (gros orteil), mais aussi cheville, genou … après un facteur déclenchant : 
traumatisme, excès alimentaire, ingestion d’alcool …

2. des dépôts articulaires d’urate de sodium = les tophi, vers une athropathie chronique,
3. une atteinte fonctionnelle rénale, avec lithiase urique.

Instituez bien sûr un régime pauvre en purines : évitez le gibier, les abats, la charcuterie et les viandes 
jeunes (veau), les poissons, crustacés et coquillages
++Comme le dit la tradition : « la goutte est la maladie des pécheurs et des chasseurs ! »
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Le traitement de l’insuffisance rénale débutante 
pourra comprendre :

Dr. Reckeweg® R64 Nephralbin
En cas d’albuminurie, néphrite chronique (vu plus haut)

Helonias dioica D3, Kalium arsenicosum D4, Phosphorus D6, Plumbum metallicum D12, 
Solidago virgaurea D2.

Dr. Reckeweg® R58 Vernadon
Stimulant de la fonction cardiaque et rénale, hydropisie

• Soutient en cas de maladies du muscle cardiaque engendrant une 
dysfonction de la pompe du cœur associée à des symptômes 
typiques tels qu’un essoufflement anormal, une rétention d’eau avec 
une prise de poids et l’apparition d’oedèmes dans les jambes, 
mictions fréquentes durant la nuit

Adonis vernalis D4, Convallaria majalis D4, Crataegus oxyacantha D1, Digitalis purpurea D4, 
Helleborus niger D4, Urginea maritima D4.

Pharmacode : 0837092 • Code EAN : 7680450860381 • N°.AMM : 45086
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La structure des voies urogénitales
Il faut se rappeler que les voies urogénitales, situées en rétro ou sous-
péritonéal, se développent à partir du même bourgeon tissulaire : ils sont donc 
sensibles aux mêmes hormones ! 

Dr. Reckeweg® R20 Euglandin-F / Gastreu
En cas de troubles dus à la ménopause

• Selon le principe de l'organothérapie : soutient en tant que régulateur de la 
fonction endocrine des ovaires

• Selon le principe de l'organothérapie : influence positive sur la régulation 
de l’axe hypothalamo-hypophysaire de la femme

• Baisse de la libido ou en cas de sécheresse vaginale

Version Suisse
Ovarium suis D12.

Version Allemande
Glandula suprarenalis suis Dil. D12, Glandula thymi suis Dil. D12, Hypophysis suis Dil. D12, 
Ovarium suis Dil. D12, Pancreas suis Dil. D12, Thyreoidinum suis Dil. D12, Vorschrift 5a, Lösung 
D2.

Pharmacode : 1032172 • Code EAN : 7680450490274 • N°.AMM : 45049
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Pathologie gynécologique

Dr. Reckeweg® R89 Oenothera Biens Comp.
En cas de syndrome pré-menstruel et de sécheresse vaginale

la candidose vaginale, souvent manifestation d’une acidose localisée 
sur sécheresse (phase 4), qui a appauvri la flore saprophyte (le bacille 
de Doderlin): cherchez la cause !

R82 Candida comp.

R89 Oenothera biennis
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Les douleurs aiguës génitales

Exemples : dysménorrhée, pubalgie …
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Les douleurs aiguës génitales

Dr. Reckeweg® R28 Secalen
En cas de règles fortes et prolongées, dysménorrhée vasculaire 
congestive, aménorrhée

• Menstruations abondantes et prolongées (hyperménorrhées)

• Menstruations irrégulières et abondantes

• Saignements pouvant survenir en dehors des règles (métrorragies)

• Saignements liés à la présence d’un fibrome utérin

Acidum sulfuricum D4, Aesculus hippocastanum D2, Crocus sativus D4, Ferrum phosphoricum 
D8, Hamamelis virginiana D6, Secale cornutum D6.

Pharmacode : 834550 • Code EAN : 7680450570389 • N°.AMM : 45057
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Les douleurs aiguës génitales

Dr. Reckeweg® R50 Sacrogynol
En cas de douleurs lombaires chez la femme

• Douleurs lombo-sacrées, souvent en barre, avant et/ou pendant les 
menstruations, rayonnant de l’abdomen au bas du dos (région du 
coccyx)

• Dorsalgies liées à une congestion et des tensions tissulaires dans les 
régions du sacrum et du bassin telles qu'un ventre « proéminent », à 
une endométriose ou à des troubles intestinaux : diarrhée, 
constipation ou alternance des deux

• Dorsalgies en relation avec des seins lourds ou des « gonflements 
prémenstruels »

Aesculus hippocastanum D6, Cimicifuga racemosa D4, Colocynthis D6, Natrium chloratum D30, 
Phytolacca D8, Strontium carbonicum D12, Nux vomica D30.

Pharmacode : 1032367 • Code EAN : 7680450780276 • N°.AMM : 45078
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Les douleurs aiguës génitales

Dr. Reckeweg® R75 Dolomensin
En cas de menstruations douloureuses, dysménorrhée hyperalgique

• Règles très douloureuses accompagnées de crampes

• Règles accompagnées de douleurs spasmodiques insupportables et 
lancinantes allant de l’abdomen aux cuisses

• Douleurs de l’abdomen débutant peu avant ou durant les règles, 
améliorées par la chaleur et la position pliée en deux

• Règles douloureuses accompagnées de tensions mammaires

Caulophyllum thalictroides D2, Chamomilla recutita D30, Cimicifuga racemosa D3, Cuprum 
aceticum D4, Magnesium phosphoricum D6, Viburnum opulus D2.

Pharmacode : 837146 • Code EAN : 7680451020258 • N°.AMM : 45102
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Les douleurs aiguës génitales

Explorer les cycles antérieurs : régularité, abondance,
caillots (chaleur), syndrome prémenstruel ?
• Améliorée par l’apparition des règles (plénitude/stagnation)
• Aggravée par les règles, migraine ou diarrhée (tendance anémique)
• Existence d’une pesanteur sur le périné (bearing down = pb. foie)

Proposer de faire une courbe de température pendant les trois cycles 
suivants, pour comprendre comment fonctionne la dynamique 
hormonale.
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Les hémorragies génitales importantes

Précisez s’il s’agit de :

• Polyménorrhée : règles trop 
abondantes (fibrome sous-muqueux?)

• Ménorragie : règles abondantes et 
prolongées (quantité et durée). Le 
risque, c’est la tendance anémique.

• Métrorragie : hémorragies utérines 
survenant en dehors des règles, 
pouvant mettre en jeu le pronostic vital 
par leur abondance. C’est une 
pathologie à explorer +++
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Traiter les hémorragies génitales importantes

Surveillez le risque anémique et le taux de fer sérique :

→ en aigu, conseillez la vitamine K

+
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Traiter les hémorragies génitales importantes

Dr. Reckeweg® R7 Hepagalen
Car le foie stocke le fer, gère la coagulation et recycle les hormones
En cas d’affections du foie et de la vésicule biliaire

• Inconforts gastro-intestinaux (nausées, ballonnements, éructations) 
associés à une sécrétion insuffisante de bile

• Sensation de trop plein, de pesanteur, de douleurs abdominales associées 
à une digestion ralentie d’un repas trop riche en graisses

• Troubles fonctionnels du foie : cholécystite, inflammation des voies 
biliaires et du foie d’origine « toxique » causant ou résultant d’autres 
maladies

• En cas d’hypercholestérolémie pour favoriser l’élimination des graisses par 
les sels biliaires

Chelidonium majus D2, Cholesterolinum D6, Cinchona pubescens D3, Colocynthis D6, 
Lycopodium clavatum D4, Carduus marianus D2, Nux vomica D4.

Pharmacode : 807493 • Code EAN : 7680450390215 • N°.AMM : 45039
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Traiter les hémorragies génitales importantes

Dr. Reckeweg® R31 Contraemin
En cas d’anémie

• Lors de troubles du métabolisme du fer associés à un état de 
faiblesse ou de fatigue

• Mesure de soutien en cas d'anémie, en particulier chez les femmes 
qui ont des menstruations abondantes, les enfants d’âge préscolaire 
et chez les personnes qui ont des besoins accrus en fer et/ ou une 
alimentation pauvre en fer

• En complément d’une alimentation riche en fer ou d'une 
supplémentation à base de fer pour favoriser les processus 
d'absorption du fer

Arsenum iodatum D6, China D6, Ferrum sesquichloratum D6, Lycopodium D12, Sulfur D30.

Pharmacode : 1032249 • Code EAN : 7680450590226 • N°.AMM : 45059
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Traiter les hémorragies génitales importantes

Dr. Reckeweg® R44 Hypotonol
En chronique, si hypoTA
En cas de faiblesse circulatoire et une tendance à l'hypotension

• Soutient en cas de pression artérielle plus basse que la normale, soit 
une pression artérielle inférieure chez l'homme de 110/70 mmHg et 
de 100/60 mmHg chez la femme

• Soutient en cas de pression artérielle basse accompagnée d’un 
sentiment de faiblesse, de vertiges ou d’étourdissements

• Soutient en cas de chute de la pression artérielle systolique lors du 
passage de la position couchée à la position debout pouvant aboutir 
à des sensations de vertiges, d'étourdissements ou à un 
évanouissement

Crataegus oxyacantha D1, Cytisus scoparius D2, Oleander D3, Laurocerasus D3.

Pharmacode : 820890 • Code EAN : 7680450720296 • N°.AMM : 45072
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Les douleurs traumatiques du scrotum

Coup ou chute, en dehors d’un grave traumatisme avec 
hématome volumineux (qu’il faudra ponctionner) après 
une échographie, on pourra calmer l’inflammation et la 
douleur avec …
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Les douleurs traumatiques du scrotum

Dr. Reckeweg® R55 Rutavine
Tout traumatisme + favorise la guérison des plaies

• En présence de douleurs musculaires, de courbatures après un effort 
physique ou liées au sport

• Après un traumatisme tel que foulures, entorses, luxations, contusions, 
hématomes

• Soutient en cas de tendinites après surmenage des articulations, de 
douleurs liées au syndrome du tunnel carpien

• Soutient en cas d’hématome après un traumatisme ou après une 
intervention chirurgicale

• Soutient les processus de cicatrisation et de régénération des tissus lésés

Arnica montana D3, Belladonna D4, Calendula D3, Echinacea angustifolia D3, Hamamelis 
virginiana D4, Ruta D6.

Pharmacode : 1032410 • Code EAN : 7680450830209 • N°.AMM : 45083
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Enurésie des enfants

L'énurésie est un symptôme et non une maladie. Il n'existe pas de 
personnalité ou de structure propre à l'énurésie, mais elle s'intègre dans 
un tableau qu'il faut apprécier à travers l'histoire de l'enfant et de sa 
famille et comprendre sa place et son sens. Ainsi, d'un point de vue 
psychologique, l'énurésie peut être l'expression :
• D'une satisfaction active, agressive, sadique… Expression d’un 

sentiment de puissance
• D'une satisfaction masochiste (plaisir d'être puni…)
• De fantasmes dans le cadre de la problématique Œdipienne.
• D'une recherche de bénéfices secondaires (régression…?)

Elle peut être facilité par un trouble de l’appui plantaire (pied plat ou creux 
- varus ou valgus), avec dysfonctionnement du bassin …

Le traitement de base de ces problèmes passe par la prescription de sels 
de Schüssler qui favorisent la minéralisation et la maturation nerveuse : 
Calcarea fluor.+ Calcarea phos.+ Magnesia phos. + Natrum mur.+ Kalium 
phos. + Silicea 6DH
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Enurésie des enfants

Dr. Reckeweg® R74 Nocturnin
En cas d’énurésie

• Émission d’urine de manière involontaire durant le sommeil 
(énurésie nocturne)

• Envie fréquente d’uriner, souvent de manière impérieuse

• Besoin d'uriner plus fréquemment que d'habitude avec un volume 
d'urine diminué, mais avec une quantité d'urine sur la journée 
équivalente à la normale (hyperactivité vésicale)

• Soutient en cas d'affaiblissement du plancher pelvien avec des 
pertes d'urine involontaires en petites quantités

Causticum Hahnemanni D30, Ferrum phosphoricum D8, Kalium phosphoricum D12, Pulsatilla 
pratensis D12, Sepia officinalis D6.

Pharmacode : 1032491 • Code EAN : 7680451010297 • N°.AMM : 45101
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Maladies Sexuellement Transmissibles (MST)

L’été est la période propice aux rencontres sexuelles brèves et nombreuses … Or 
celles-ci peuvent laisser des souvenirs cuisants ! Ces affections se transmettent lors 
des rapports sexuels non protégés.

Autrefois, c’était surtout la blennorragie (Medorrhinum) et la syphilis (Luesinum). 
Celles-ci ont régressé devant l’efficacité des antibiotiques.

On observe une recrudescence des parasitoses, comme la gale (morpions !) et la 
trichomonase qui est une MST courante qui se manifeste chez certaines femmes par 
une augmentation des leucorrhées, qui sentent mauvais et sont de couleur jaunâtre 
ou verdâtre.

On pourra utiliser Lamium album, qui est une labiée spécifique des leucorrhées

NB. Comme dans toutes les MST, le traitement du (ou des) partenaires est 
indispensable !
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Maladies Sexuellement Transmissibles (MST)

Ces infections historiques sont en cours de remplacement par 
des germes insensibles aux antibiotiques (virus ou bactéries 
endo-cellulaires). L’évolution de ces infections se fait (comme 
pour la syphilis) en trois périodes :
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Maladies Sexuellement Transmissibles (MST)

Dr. Reckeweg® R193 Echinacea Comp.
En phase aiguë

• Soutient les défenses de l’organisme en cas de sensibilité aux 
refroidissements ou de grippe

• Fièvre subite avec des symptômes grippaux, des douleurs dans les 
muscles et les membres (courbatures) et une grande lassitude

• Refroidissements avec fièvre, frissons, fortes transpirations, sueurs, 
maux de tête

• Gorge sèche et douloureuse, déglutition difficile

Belladonna D6, Echinacea angustifolia D4, Ferrum phosphoricum D6.

Pharmacode : 6939793 • Code EAN : 7640155710534 • N°.AMM : 416767

1. Une phase d’invasion avec fébricule et ganglions
(phase 2 de Reckeweg)
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Maladies Sexuellement Transmissibles (MST)

Dr. Reckeweg® R93 Glandula Thymi Comp.
En phase aiguë

Dr. Reckeweg® R25 Prostatan
En cas d’affections de la prostate

• Soutient en cas d'hypertrophie bénigne de la prostate (HPB)

• Sensation de pesanteur au niveau de la prostate avec une envie d’uriner fréquente

• Besoin d'uriner souvent et en particulier la nuit

• Difficulté à commencer à uriner (effort à la miction)

• Soutient en cas d'inflammation de la prostate

Chimaphila umbellata D3, Clematis vitalba D3, Conium maculatum D5, Ferrum picrinum D4, 
Pareira brava D2, Populus tremuloides D3, Pulsatilla pratensis D3, Sabal serrulatum D2.

Pharmacode : 819378 • Code EAN : 7680450540207 • N°.AMM : 45054

2. Une phase de dérèglement immunitaire
(phase 4 de Reckeweg)
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Maladies Sexuellement Transmissibles (MST)

3. Une phase de décompensation auto-immune
(phase 5 de Reckeweg), ex.: polyarthrite des Klebsiela

Dr. Reckeweg® R7 Hepagalen
En cas d’affections du foie et de la vésicule biliaire

Chelidonium majus D2, Cholesterolinum D6, Cinchona pubescens D3, Colocynthis D6, 
Lycopodium clavatum D4, Carduus marianus D2, Nux vomica D4.

Pharmacode : 807493 • Code EAN : 7680450390215 • N°.AMM : 45039

ou cancéreuse (phase 6 de Reckeweg), cas du kapoki pour 
le VIHR

Dr. Reckeweg® R17 Scrophularia nodosa Comp.
XXX

Acidum lacticum D4, Naja tripudians D6, Scrophularia nodosa D2.

Pharmacode : 6940626 • Code EAN : 7640155710602 • N°.AMM : 416770
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Maladies Sexuellement Transmissibles (MST)

Dr. Reckeweg® R68 Nervisin
L’herpès génital

• Douleurs persistantes le long d'un nerf ou d’un ganglion suite à un 
zona (= douleurs postzostérienne)

• Soutient en cas de boutons de fièvre douloureux aux lèvres (herpès)

• Soutient en cas de fissures, inflammations et plaies aux lèvres et aux 
commissures des lèvres en cas de virus de l'herpès

Croton tiglium D6, Mezereum D3, Natrium chloratum D6, Rhus toxicodendron D4.

Pharmacode : 0842609 • Code EAN : 7680450950297 • N°.AMM : 45095
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Maladies Sexuellement Transmissibles (MST)

→ les papillomavirus qui entrainent condylomes, dysplasies
ou leucoplasies. Remèdes homéopathiques:
• Thuya occ. + Nitricum acidum (condylomes saignant facilement)
• + monsieur : Cinnabaris (hg) condylome du gland, Lycopodium (fourreau)
• + madame : Sabina (na) ou Staphysagria (na) … si situation de conflit 

affectif ou de sexualité à problèmes ?

→ les chlamydiae et les mycoplasmes qui sont présents chez au moins 5 % des 
femmes et des hommes ! Souvent dénuée de symptômes, donc largement 
méconnue, ces bactéries peuvent entraîner une infertilité chez la femme, 
des grossesses extra-utérines sur salpingites, des fausses couches, des 
douleurs pelviennes …

→ les Hépatites B et C… infection virales chroniques qui nécessiteront une 
prise en charge spécialisée
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Maladies Sexuellement Transmissibles (MST)

→ le VIH… infection à rétrovirus grave qui 
nécessitera une prise en charge 
spécialisée.

Le problème se complique quand le patient 
a multiplié les rencontres (certains avouent 
avoir eu jusqu’à 300 partenaires différents 
dans l’année !) et sont porteurs de 
plusieurs MST !

Un BNS s’impose alors, car il faudra évaluer 
le niveau des dérèglements immunitaires 
et proposer des corrections spécifiques, 
par exemple : Glechoma hederacea, labiée 
antiseptique et immune-modulante
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Maladie de Lapeyronie

Dysplasie fibreuse de la gaine des corps 
caverneux, c'est une maladie (de cause 
inconnue), assez commune, de l'homme 
adulte. La rétraction entraîne 
généralement une déviation du pénis et 
peut s'accompagner de douleurs en 
érection. On peut faire réaliser une 
échographie pénienne à la recherche des 
plaques fibreuses.

Deux remèdes clefs : Calcarea fluorica et/ 
ou Fluoricum acidum (basses dilutions 
alternées)
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Maladie de Lapeyronie

On peut y associer :
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Maladie de Lapeyronie

Dr. Reckeweg® R19 Euglandin-M
En cas de problèmes de vieillesse chez l’homme

• Selon le principe de l'organothérapie : soutient en tant que 
régulateur de la fonction endocrine des testicules (testostérone) en 
cas d’andropause

• Baisse du taux de testostérone associée à des troubles de l’érection

• Baisse du taux de testostérone associée à un manque d’énergie

• Baisse du taux de testostérone associée à une augmentation du tour 
de taille (graisse abdominale)

Version Suisse
Testis suis D12.

Version Allemande
Glandula suprarenalis suis Dil. D12, Glandula thymi suis Dil. D12, Hypophysis suis Dil. D12, 
Pancreas suis Dil. D12, Testes suis Dil. D12, Thyreoidinum suis Dil. D12, Lösung D2.

Pharmacode : 1032166 • Code EAN : 7680450480206 • N°.AMM : 45048
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Maladie de Lapeyronie

Dr. Reckeweg® R12 Jodin
En cas de troubles dus à l’artériosclérose

• Perte d’élasticité des artères liée à un durcissement et à un 
épaississement des artères souvent associés à des dépôts de graisses

• Hypercholestérolémie liée aux dépôts de graisses dans les vaisseaux

• Artériosclérose cérébrale associée à une diminution de l'apport en 
oxygène pouvant provoquer des troubles de la concentration et de la 
mémoire, du sommeil ainsi que des maux de tête, des changements 
d’humeur, des vertiges, des acouphènes, une fatigue chronique

Arnica montana D3, Barii chloridum D4, Conium maculatum D5, Kalii iodidum D3, Glonoïnum
D6, Phosphorus D5, Plumbum aceticum D6.

Pharmacode : 1032114 • Code EAN : 7680450420226 • N°.AMM : 45042
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L’impuissance érectile

Les causes vasculaires sont souvent évidente : diabète, 
tabac, alcool … mais beaucoup de médicaments 
allopathiques peuvent aussi être en cause : statines, 
hypotenseurs, anxiolytiques … !
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L’impuissance érectile

Dr. Reckeweg® R7 Hepagalen
Les intoxications alcoolique et médicamenteuse

Chelidonium majus D2, Cholesterolinum D6, Cinchona pubescens D3, Colocynthis 
D6,Lycopodium clavatum D4, Carduus marianus D2, Nux vomica D4.

Pharmacode : 807493 • Code EAN : 7680450390215 • N°.AMM : 45039

Dr. Reckeweg® R63 Endangitin
La microangiopathie

Cuprum aceticum D6, Secale cornutum D4, Tabacum D4, Veratrum album D6.

Pharmacode : 1032462 • Code EAN : 7680450900278 • N°.AMM : 45090

Dr. Reckeweg® R19 Euglandin-M
En cas de problèmes de vieillesse chez l’homme

Testis suis D12.

Pharmacode : 1032166 • Code EAN : 7680450480206 • N°.AMM : 45048
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Les troubles nerveux qui perturbent la libido

Dr. Reckeweg® R95 Alfalfa Comp.
La fatigue

• État de faiblesse, manque de force général

• Lors de besoins accrus : en cas d’affections aiguës ou chroniques, après une 
intervention chirurgicale ainsi que pendant ou après un traitement avec des 
antibiotiques

• En période de convalescence, en cas de fatigue générale et/ou d’épuisement.

• Fatigue nerveuse et diminution des capacités physiques et intellectuelles

• Soutient les capacités de concentration et d’attention durant des périodes 
d’examens, une présentation ou une compétition

• Enfants fatigués avec une alimentation monotone ou mal équilibrée en particulier 
en période de croissance

Acidum phosphoricum D2, Alfalfa D2, Avena sativa D2, Calcium phosphoricum D6, China D2, 
Cinnamomum D2, Hydrastis canadensis D2, Magnesium phosphoricum D6, Nux vomica D3, 
Panax ginseng D2.

Pharmacode : 6939764 • Code EAN : 7640155710503 • N°.AMM : 416773
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Les troubles nerveux qui perturbent la libido

Dr. Reckeweg® R41 Fortivirone
En cas d’épuisement nerveux chez l’homme, neurasthénie sexuelle

• Soutient de manière positive en cas de faiblesse sexuelle et de 
baisse de la libido

• Soutient le désir sexuel, la capacité et le maintien de l’érection en 
cas d'épuisement nerveux

• Soutient l’afflux de sang dans la zone génitale

• Soutient l’équilibre entre le désir et l’énergie sexuelle

Acidum phosphoricum D12, China D12, Conium maculatum D30, Phosphorus D6, Sepia 
officinalis D30, Testis (suis) D12, Damiana D6, Vitex agnus-castus D8.

Pharmacode : 835526 • Code EAN : 7680450690360 • N°.AMM : 45069
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Les troubles nerveux qui perturbent la libido

Dr. Reckeweg® R14 Quieta
En cas d’insomnie

• Difficultés d’endormissement accompagnées de réveils nocturnes

• Insomnie due à la nervosité, aux ruminations mentales, à l’abus d’excitants, etc.

• Insomnie due au surmenage

• Sommeil léger et non récupérateur

• Sommeil perturbé par l’appréhension avant un examen ou un rendez-vous 
important

• Difficultés à s’endormir après des contrariétés, une déception ou un chagrin

• Syndrôme lié au décalage horaires

• Sommeil perturbé par des impatiences dans les membres inférieurs

Avena sativa D1, Coffea D4, Eschscholzia californica D2, Humulus lupulus D2, Ignatia amara D6, 
Passiflora incarnata D2, Valeriana TM, Zincum valerianicum D6.

Pharmacode : 1032137 • Code EAN : 7680450440255 • N°.AMM : 45044
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Principaux complexes d’urgence …

Conseils
Ayez une « trousse d’urgence » au cabinet, ce qui vous permettra de 

dépanner vos patients en aigu, aussi bien, si ce n’est mieux que l’allopathe 
de la permanence …
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Merci !

DR. JEAN-YVES HENRY
MÉDECIN HOMÉOPATHE
WWW.MYBIOBOX.COM

SOPHIE VALERIO HENCHOZ
DÉLÉGUÉE MÉDICALE

SOPHIE@LABOHOMEO.CH

Site principal : www.labohomeo.swiss
Espace pour les professionnels : pro.labohomeo.swiss

Application en ligne : www.easyhomeo.swiss
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XXX

Dr. Reckeweg® R10 Klimakteran
En cas de troubles dus à la ménopause

• Sautes d'humeur avec une tendance à de l'irritabilité, à pleurer plus 
facilement, à une plus grande vulnérabilité sur le plan émotionnel

• Bouffées de chaleurs et sueurs nocturnes

• Manque de motivation et/ou d’énergie

• Baisse de la libido avec sécheresse des muqueuses

• Augmentation de la sécheresse cutanée et du relâchement des tissus

• Sensation de descente des organes pelviens

Acidum sulfuricum D4, Cimicifuga racemosa D4, Lachesis mutus D12, Sanguinaria canadensis 
D4, Sepia officinalis D6.

Pharmacode : 816581 • Code EAN : 7680450400389 • N°.AMM : 45040



2
0

2
3

-0
6

 · 
5

0
 /

 5
0

Le
s 

p
ro

b
lè

m
es

 g
én

it
au

x,
 u

ri
n

ai
re

s 
et

 s
ex

u
e

l

Laboratoire J. Reboh et fils SA • Route de la Glâne 4 • 1680 Romont | www.labohomeo.ch •  +41 21 661 26 76

XXX

Dr. Reckeweg® R32 Antihidrosin
En cas de tendance à la sudation et de bouffées de chaleur

• Bouffées de chaleur liées à la ménopause

• Sensation soudaine de chaleur qui s’étend à tout le corps, 
et en particulier à la poitrine, au visage, au cou et à la tête 
et qui s’accompagne de rougeur et de transpiration

• Sudation importante au niveau des mains, des pieds ou 
des aisselles

• Soutient en cas de transpiration excessive (hyperhidrose)
Acidum nitricum D12, Belladonna D12, Jaborandi D4, Kalium carbonicum D6, Salvia officinalis 
D30, Sambucus nigra D4, Sanguinaria D6, Sepia D30.

Pharmacode : 1032255 • Code EAN : 7680450600208 • N°.AMM : 45060
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