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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN !

Gynécologie médicale

La notion de régulation neuro-hormonale est assez récente. Toute agression physique ou psychique,
déclenche des stimulis qui peuvent aboutir a des dysfonctionnements imprévus n’impliquant pas une
organicité du trouble glandulaire.

1. L’hypothalamus est un 2. L'antéhypophyse est la
centre neurovegétatif glande sous-jacente qui
dépendant de la vie regule les gonades. Dans la
affective. Il sert de premiere partie du cycle elle
médiateur dans |'expression sécrete la FSH, puis la LH a
des émotions (via les « la fin de cette premiere
Releasing factors »), ce qui phase. L'ovulation survient
explique le retentissement alors, avec participation de
endocrinien que peuvent la sécrétion thyroidienne.
avoir les traumatismes
affectifs.
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LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN | GVI‘IECO|0gle meédicale

3. L'ovaire sécrete la folliculine et dans la seconde partie du cycle, le corps jaune sécrete |la progestérone
sous l'influence d’une troisieme hormone hypophysaire, la LT. S’il n’y a pas eu fécondation, le corps
jaune régresse. La chute brutale du taux des hormones ovariennes déclenche la menstruation et fait
reprendre la sécrétion antéhypophysaire de FSH. La fonction ovarienne est d’une grande complexité,
faisant intervenir tous les étages hormonaux de facon rythmeée.

4. Les récepteurs génitaux (utérus et vagin) sont sous leur dépendance étroite. Les seins et les poils (organes
récepteurs — caracteres sexuels secondaires) sont aussi dépendants de I'imprégnation hormonale.

On pourrait croire qu’avec les dosages hormonaux, I’échographie et les difféerents tests immunologiques, |la
gynécologie et la « procréation assistée », n"auraient plus de secret pour le monde médical ... Or, il n"en est
rien | Un important facteur reste inconnu : I'état fonctionnel des récepteurs tissulaires. En effet, celui-ci varie
avec chague femme et pour chacune d’elle dans le temps. Ainsi durant la grossesse un taux d’hormones bas
signalera une fausse couche chez I'une, alors que chez I’autre tout se passera bien.

Apres la ménopause, un traitement hormonal substitutif sera bien toléré des années, puis soudain plus du
tout, obligeant celle-ci a I'arréter.

NB. Le Foie (qui gere le sang) et la Vésicule biliaire (qui régule le cholestérol, base des hormones
stéroidiennes) tiennent une place importante dans le métabolisme des hormones sexuelles.
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! GynéCOIOgie meédicale

3¢

Dr. Reckeweg® R20 Euglandin-F / Gastreu

En cas de troubles dus a la ménopause

* Selon le principe de lI'organothérapie : soutient en tant que régulateur
de la fonction endocrine des ovaires

* Selon le principe de I'organothérapie : influence positive sur la
régulation de I'axe hypothalamo-hypophysaire de |la femme

* Baisse de la libido ou en cas de sécheresse vaginale

Version Suisse
Ovarium suis D12

Version Allemande

Glandula suprarenalis suis Dil. D12, Glandula thymi suis Dil. D12, Hypophysis suis Dil.
D12, Ovarium suis Dil. D12, Pancreas suis Dil. D12, Thyreoidinum suis Dil. D12,
Vorschrift 5a, Losung D2.

Pharmacode ;: 1032172 ¢ Code EAN : 7680450490274 « N°. AMM : 45049027
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Laboratoire J.Reboh et fils SA

Médicament
Homéopathique

En cas de
Troubles dus a

la ménopause

Gouttes
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Médicament
Homéopathique

Dr. Reckeweg® R182 Borax Comp.

En cas de troubles dus a la ménopause

Borax
Comp.

* Soutien en cas d’inflammation des muqueuses de toutes sortes

Goulttes

* Soutient les processus de cicatrisation en cas d’aphtes, blessures des
muqueuses buccales, intimes et digestives

Borax D6, Acidum nitricum D12, Arum triphyllum D4
Pharmacode : 6939824 ¢ Code EAN : 7640155710565 ¢ N°.AMM : 416763

IRRITATION, BLESSURES
DES MUQUEUSES
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Dr. Reckeweg® R19 Euglandin-M / Gastreu

En cas de problemes de vieillesse chez ’homme N el
T Médicament
.. : , . . , y ?l"dﬂe ; |h°'"lg§hn i Homéopathique
* Selon le principe de lI'organothérapie : soutient en tant que régulateur de ;«;ﬁuﬁﬁ'fmmﬁig —
. . . ’ . .
la fonction endocrine des testicules (testostérone) en cas d’andropause ey,
Problémes

* Baisse du taux de testostérone associée a des troubles de |'érection de vieillesse
chez 'homme

* Baisse du taux de testostérone associée a un manque d’énergie m;“';gws'mewi

Gouttes

* Baisse du taux de testosterone associee a une augmentation du tour de |
taille (graisse abdominale)

Version Suisse
Testis suis D12.

Version Allemande | '
Glandula suprarenalis suis Dil. D12, Glandula thymi suis Dil. D12, Hypophysis suis Dil.
D12, Pancreas suis Dil. D12, Testes suis Dil. D12, Thyreoidinum suis Dil. D12, Losung D2.

: Velc=Yo e d=0r=Ye V3
L2 I ppcr=rerrie

Pharmacode : 1032166 ¢ Code EAN : 7680450480206 ¢ N°. AMM : 45048020 |k
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! GynéCOIOgie meédicale

Point de vue de |la MTC pour la physiologie de |la menstruation :

« il faut que le sang soit abondant et qu’il circule librement »
Les méridiens essentiels de controle de ces fonctions sont :

* FOIE (dans son aspect Sang et Qi) ... Actea racemosa (s), Sepia (mg) ...
* CHRONG MO « vaisseau pénétrant » ... Thuya occidentalis (na)...
* REN MAI (RM) « vaisseau directeur » ... Magnesia phos., Folliculinum ...

Contraception : les oestro-progestatifs majorent le risque cardio-vasculaire. Les accidents
vasculaires cérébraux et les infarctus voient leur fréquence multipliée par 4, les accidents
veineux sont 6 a 9 fois plus fréquents (thrombose). Les oestro-progestatifs qui se révelent

diabetogenes chez les sujets prédisposeés.

Les stérilets a libération de progestérone, modifient les symptomes du cycle menstruel, jusqu’a

faire disparaitre les regles |
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! GynéCOIOgie meédicale

Les rapports alarmants concernant les effets a long terme des traitements hormonaux
substitutifs (THS) prolongés (cf. le slogan Us « feminine forever ») en ont limité "'usage.

La supplémentation a la DHEA (stéroide légerement androgénique) n’a d’intérét qu’a partir de
70 ans (si les taux mesurés sont bas).

De nombreux remedes peuvent interférer avec le cycle menstruel. Les vaccins Covid19 ont a
présent des effets bien répertoriés a ce niveau !

Nous allons a présent réfléchir aux problemes qui nous sont posés les plus couramment en
consultation, le taux des hormones dans le sang étant de 'ordre de 5 a 7 CH, ce qui est le
niveaux des remedes homeéopathiques utilisés.

NB. Le bon fonctionnement de la thyroide est aussi essentiel a I'ovulation
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! Ovaires et utérus

Systeme reproducteur féminin

1. Trompes de Fallope 8. Ovaire

2. Vessie 9. Colon sigmoide
3. Symphyse pubienne 10.Utérus
(Os pubien) 11.Cul-de-sac vaginal
4. Point« G » 12.Col de 'utérus
5. Clitoris 13 .Rectum
6. Méat urétral 14 ANus
/. Vagin
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE o
Glandes ectodermiques se développent a la puberté, elles sont chargées de

la fonction nutritive du nouveau-né, donc en MTC sous la dépendance du
meéridien de I'estomac (le point 17 Estomac correspond d’ailleurs au Auto-palpation des seins

mamelon). -
E"i;"‘

Les mastoses en constituent I'expression pathologique la plus fréquente.

Quelques remedes homéopathiques devront étre envisageés, selon le

probleme :

* Phytolacca (ka) = plénitude : empatement douloureux, nodulaire,
enflammé, avec mamelons excoriés (ou fissurés).

* ou Conium (au) = vide : seins flétris, ptosés avec noyaux indurés,
douleurs au toucher et élancements pendant la nuit.

* Calcarea fluorica = stade pré-tumoral : induration + infiltration +
douleurs

NB. La chirurgie des seins s’est démocratisée, mais attention aux fibroses +
risque de maladie auto-immune ou de cancer sous la prothese !
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ION A LA MENOPAUSE
Les troubles du cycle menstruel
Courbe de température

On distingue :

* Le « syndrome hyper-hormonal » : regles importantes et

. ’ . . le debutant le 31/03/2007 Courbe de Temperature
longues (vide d’énergie /chaleur) ... Lachesis ou e e e hetp:fwow mamanandco.f
. . Sa Di Lu Ha He Je Ye Sa Di Lu Ha He Je Ve Sa Di Lu Ha He Je Ve Sa Di Lu Ha He Je Ve
Fo"lcullnum - .3131EEEEEdBEBEB?BB99191112131415151?1819232122232425252?
. . . oF ! } ] } E:EEE | ! ! } } } | ; } ..r"; ! } }
* Le « syndrome hypo-hormonal » : regles faibles (vide de == —— . | ,H/-\H/ \
. o 36 .8 1 : ! : . | _
sang/glaires) ... Sepia SO T B B f\i 1| L1 N
36.6 —i | I L L1 |2eme plateau = phase lutéale | | |
* Le « syndrome mixte » : : endométriose ou kystes - avNER nARARARARANMANY
ovariens ... Sulfur ou Pulsatilla %.3 ————1T% H\/\{ Tt obo ——
36.2 | — — — ——-Jowr-de Pvadation —
« Thuya OCC. eSt, avecC Sepia, le remede le plLIS ?2;: 1 2(3/al5(6 7 8|9 :19 1112 13(14 15 16 1?:13 19/ 20 21'2323'24 25 252.?'2;
’ . . . _ C C H B B
frequemment prescrit dans les affections des voies S EEEEEEEOEEEOEEEET T
génitales, que celles-ci soient aigués, subaigués ou Test | E

chroniques » (Lea DeMattos).
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE P ’ ,
LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN | D ameénorrhée

— Ameénorrhée primaire : ne pas s’inquiéter avant I'age de 16 ans ...

On soignera par homeéopathie les retards pubertaires harmonieux liés a une insuffisance de maturation
diencéphalo-hypophysaire : Baryta carbonica, Natrum mur., Pulsatilla, Silicea ou Graphites

—> Aménorrhée secondaire (apres avoir éliminé une grossesse !) :
* Syndrome aménorrhée-galactorrhée (adénome hypophysaire), souvent iatrogene ou Lac caninum (si
céphalées et angines ...)
* Ovaires polykystiques (vu plus loin)
* Suite de traitement hormonal ?

* Anémie ferriprive (doser la ferritine, traitez le foie :

Dr. Reckeweg® R7 Hepagalen (Carduus, China, Nux vom. ...)

Dr. Reckeweg® R31 Contraemin en cas d’anémie (China, Ferrum Chloratum,...)
* Psychogene, exemple : aménorrhée de guerre | Opium (ba) +

Dr. Reckeweg® R14 Quieta (Avena, Chamomilla, Ignatia ...)

* Meénopause précoce ?
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

’ 7 7
LS MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN | LR ameénorrhée

Dr. Reckeweg® R7 Hepagalen

En cas d’affections du foie et de la vésicule biliaire

Médicament

. . s 7 . 3 l| ; :
* |Inconforts gastro-intestinaux (nausées, ballonnements, éructations) ?:;M;@m;oﬁ'mr Homéopathigue
. 7 N 7 7 .. . . . .,d”hi Uﬂ(,‘m)m E sd’
associés a une sécrétion insuffisante de bile E:?EE[Z‘“”';&?»E;’E?QZ o
PM% Sy .
. . . by Sy Affections
* Sensation de trop plein, de pesanteur, de douleurs abdominales gi;:::"mm“ﬂ;g du foie et de la
associées a une digestion ralentie d’un repas trop riche en graisses Wi, [y vésicule bilialre

Gouttes

* Troubles fonctionnels du foie : cholécystite, inflammation des voies
biliaires et du foie d’origine
« toxigue » causant ou résultant d’autres maladies

* En cas d’hypercholestérolémie pour favoriser I’élimination des graisses
par les sels biliaires

Chelidonium majus D2, Cholesterolinum D6, Cinchona pubescens D3, Colocynthis D6,
Lycopodium clavatum D4, Carduus marianus D2, Nux vomica D4.

R el = e l=rr=ve Ve
= s I por=rerrie

Pharmacode : 807493 ¢ Code EAN : 7680450390215  N°.AMM : 45039 e
« IVIETABOLISATION »

HORMONALE
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

’ 7 7
LS MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN | LR ameénorrhée

Dr. Reckeweg® R31 Contraemin
En cas d’anémie

* Lors de troubles du métabolisme du fer associés a un état de faiblesse ou
de fatigue

* Mesure de soutien en cas d'anémie, en particulier chez les femmes qui ont
des menstruations abondantes, les enfants d’age préscolaire et chez les
personnes qui ont des besoins accrus en fer et/ou une alimentation pauvre
en fer

* En complément d’'une alimentation riche en fer ou d'une supplémentation
a base de fer pour favoriser les processus d'absorption du fer

Arsenum iodatum D6, China D6, Ferrum sesquichloratum D6, Lycopodium D12, Sulfur D30.

Pharmacode : 1032249 e Code EAN : 7680450590226 ¢ N°.AMM : 45059
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Médicament
Homéopathique

&%nm OWI}E 4
;”'"ﬂtsfm'&: En cas d’
mﬁ"“]ﬂsmm Ay
%35 dﬁw P -
. Anémie

Gouttes

N Gci=lesal= =V
AP35 IS poCr=rerrie

ANEMIE




DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE P ’ ,
LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN | D ameénorrhée

En cas d’insomnie

* Difficultés d’endormissement accompagnées de réveils nocturnes

* Insomnie due a la nervosité, aux ruminations mentales, a I'abus d’excitants, fmn;:&m'w e cas o
etc. Eﬁmgimm |

* Insomnie due au surmenage gty Insomie

. nmm;“mmnegg "Wsmf

* Sommeil léger et non récupérateur -

* Sommeil perturbé par I'appréhension avant un examen ou un rendez-vous o
important %}M

* Difficultés a s’endormir apres des contrariétés, une déception ou un chagrin D"mﬁf.;“ s

* Syndrome lié au décalage horaires hh;:%éﬁ;&;ﬁh

* Sommeil perturbeé par des impatiences dans les membres inférieurs E'QE"“* \

Avena sativa D1, Coffea D4, Eschscholzia californica D2, Humulus lupulus D2, Ignatia amara
D6, Passiflora incarnata D2, Valeriana TM, Zincum valerianicum D6.

(aie=tegal=rri=0g V4
= A2E3r J pocr=rerrie

=
e
=
P

<Z /

Pharmacode : 1032137 » Code EAN : 7680450440255 » N°.AMM : 45044 AT S
TROUBLES DU

SOMMEIL
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

s s ey Le syndrome pré-menstruel

Ce syndrome neuro-hormonal prémenstruel touche environ une femme sur cing et va de |la
simple tension nerveuse a de véritables troubles de comportement : irritabilité, dépression,
vertiges, etc...

Certains compléments nutritionnels semblent atténuer l'intensité de ces troubles : Oméga 3
(huiles de poisson), Oméga 6 (onagre, bourrache), zinc, magnésium, vitamine B6 et vit. E
(Niacine).

* |a folliculine est vasodilatatrice, elle favorise la libération d’histamine et |la rétention
nydrosodée,

* |a progestérone, augmente la rétention hydrosodée (prise de poids).
Je conseille de prendre trois granules des remedes suivants, en 9 CH :

— 7¢Mejour : Platina (au) compression et engourdissement
- 14eme jour : Folliculinum

— 21¢mejour : Lachesis (ge) algies et asthénie (stagnation) améliorées deés le début des régles

(plénitude)
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE s ’
5 IR S s c ey | L dysmencrrhee

Deux diagnostics sont a évoquer en cas de chronicité

1. le syndrome des ovaires polykystiques (SOPK/PCOD), avec acné,
obésite, aménorrhée ... faire un bilan hormonal salivaire

* Dr. Reckeweg® R28 Secalen

* Dr. Reckeweg® R75 Dolomensin

* Dr. Reckeweg® R50 Sacrogynol

* Dr. Reckeweg® R189 Silicea Comp.
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

5 IR S s c ey | L dysméncrrhée

Chmw S
mﬂ%w Mﬂédicarpent
Dr- RECkeweg@) R28 Secalen mhmmw Homéopathique
2 s YL En cas de
En cas de regles fortes et prolongées %“ﬁ;ngﬁswm
. ; , , wnm?rﬂ'ﬂ'ﬁrﬁ““w Régles fortes
* Menstruations abondantes et prolongées (hyperménorrhées) NIy et prolongées
. . . r '@%25"0), C‘;]umu.
* Menstruations irrégulieres et abondantes Ny

Gouttes

* Saignements pouvant survenir en dehors des regles (métrorragies)

* Saignements liés a la présence d’un fibrome utérin

Acidum sulfuricum D4, Aesculus hippocastanum D2, Crocus sativus D4, Ferrum
phosphoricum D8, Hamamelis virginiana D6, Secale cornutum D6.

Pharmacode : 834550 ¢ Code EAN : 7680450570389 ¢ N°. AMM : 45057

« TROUBLES »
MENSTRUELS
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

5 IR S s c ey | L dysménorrhée

Dr. Reckeweg® R75 Dolomensin
En cas de menstruations douloureuses M "“'“&_un-
o

Médicament
Homéopathique

En cas de

* Regles tres douloureuses accompagnées de crampes S

\ 3 ' ' uses
* Regles accompagnées de douleurs spasmodiques insupportables et doufours

lancinantes allant de ’'abdomen aux cuisses

Gouttes

* Douleurs de I'abdomen débutant peu avant ou durant les regles,
améliorées par la chaleur et |la position pliée en deux

* Regles douloureuses accompagnées de tensions mammaires

Caulophyllum thalictroides D2, Chamomilla recutita D30, Cimicifuga racemosa
D3, Cuprum aceticum D4, Magnesium phosphoricum D6, Viburnum opulus D2.

Pharmacode : 837146 ¢ Code EAN : 7680451020258 « N°.AMM : 45102

N i =les ==V
-7 A2E3r J pocr=rerrie

,!,I o
o
-E’\ R

@Dr Reckewég@’R 75“Dc_>lomensin

REGLES

DOULOUREUSES
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

5 IR S s c ey | L dysménorrhée

Dr. Reckeweg® R50 Sacrogynol

En cas de douleurs lombaires chez la femme \smm }{mm

Médicament

‘Wﬂnmmmﬂﬂlﬂn u:] Homéopathique

* Douleurs lombo-sacrées, souvent en barre, avant et/ou pendant les T@;ggﬁm'”"*'ﬂm En cas de
: /’ . In‘l5l fUisl

menstruations, rayonnant de I'abdomen au bas du dos (région du coccyx) m:wm'u'n’“"; Douleurs

: Ce s : . . : st lombaires

* Dorsalgies liees a une congestion et des tensions tissulaires dans les E‘i;;‘i"ga%;{g;gﬂth“ chez la femme

régions du sacrum et du bassin telles qu'un ventre « proéminent », a une '
endomeétriose ou a des troubles intestinaux : diarrhée, constipation ou
alternance des deux

Gouttes

* Dorsalgies en relation avec des seins lourds ou des
« gonflements prémenstruels »

Aesculus hippocastanum D6, Cimicifuga racemosa D4, Colocynthis D6, Natrium chloratum ¥
D30, Phytolacca D8, Strontium carbonicum D12, Nux vomica D30.

N Gci=lesal= =V
-7 AP35 IS poCr=rerrie

Pharmacode : 1032367 ¢ Code EAN : 7680450780276 ¢ N°.AMM : 45078
DOU LEU RS

« GYNECOLOGIQUES »
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE s ’
5 IR S s c ey | L dysmencrrhee

3¢

Dr. Reckeweg® R189 Silicea Comp.

* Cheveux « fatigués », fins, fragiles, cassants, sans éclat ni couleur
* Ongles fragiles et cassants, stries ou marqués de taches blanches

* Chute des cheveux ou des sourcils d’origines diverses (maladies,
traitements médicamenteux, changements hormonaux tels que la
grossesse ou la ménopause)

* Apres une chimiothérapie ou une radiothérapie pour soutenir la
repousse des cheveux et des sourcils

Acidum hydrofluoricum D6, Silicea D6, Thuja D4.

Pharmacode : 6940632 e Code EAN : 764015571619 « N°.AMM : 416764
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Médicament
Homéopathique
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iy Silicea
Comp.

Gouttes

SECHERESSE DES
MUQUEUSES ET PEAU




DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE s ’
5 IR S s c ey | L dysmencrrhee

(modificateurs endocriniens ?), touchant a
présent une femme sur dix qui est une cause

majeure d’infertilité et responsable de douleurs ~.

invalidantes ! De diagnostic échographique.

2. ’'endométriose : affection fréquente Exces
. o . . \ \ d'Estrogénes

Endométriose ) «_ <o

Faites préciser les pathologies fonctionnelles / '\

associées : hépatalgies, migraines, cystalgies,

dermatoses, troubles du comportement ... L
* Dr. Reckeweg® R75 Dolomensin * Dr. Reckeweg® R50 Sacrogynol
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

5 IR S s c ey | L dysménorrhée

3¢

Dr. Reckeweg® R75 Dolomensin
En cas de menstruations douloureuses

* Regles tres douloureuses accompagnées de crampes

* Regles accompagnées de douleurs spasmodiques insupportables et
lancinantes allant de 'abdomen aux cuisses

* Douleurs de I'abdomen débutant peu avant ou durant les regles,
améliorées par la chaleur et |la position pliée en deux

* Regles douloureuses accompagnées de tensions mammaires

Caulophyllum thalictroides D2, Chamomilla recutita D30, Cimicifuga racemosa D3,

Cuprum aceticum D4, Magnesium phosphoricum D6, Viburnum opulus D2.

Pharmacode : 837146 ¢ Code EAN : 7680451020258 « N°.AMM : 45102
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

5 IR S s c ey | L dysménorrhée

Dr. Reckeweg® R50 Sacrogynol

En cas de douleurs lombaires chez la femme gﬂﬂwﬂm | Médicament
‘md; wﬂmh Homéopathique
s g
* Douleurs lombo-sacrées, souvent en barre, avant et/ou pendant les T@;ggﬁm'”"*'ﬂm En cas de
. , . gy by ‘Q
menstruations, rayonnant de I"'abdomen au bas du dos (réegion du coccyx) Ny ——
TV : : : : “:;:Eg;nﬂ"gf‘m lombaires
* Dorsalgies liees a une congestion et des tensions tissulaires dans les E‘i;;‘i"gaw;{g;gmﬁ chez la femme

régions du sacrum et du bassin telles qu'un ventre « proéminent », a une
endométriose ou a des troubles intestinaux : diarrhée, constipation ou
alternance des deux

Gouttes

* Dorsalgies en relation avec des seins lourds ou des
« gonflements prémenstruels »

Aesculus hippocastanum D6, Cimicifuga racemosa D4, Colocynthis D6, Natrium chloratum ¥
D30, Phytolacca D8, Strontium carbonicum D12, Nux vomica D30.
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Leucorrhées

1. Les leucorrhées non infectieuses :
* Pulsatilla (si) ... écoulement jaune non irritant
 Cubeba (mg)... (petite fille) épaisse, irritante = cystalgies
 Lamium album (mg) ... en basse dilution
*  Teucrium scorodonia (si) ... sur polype du col

2. Les leucorrhées infectieuses : pertes plus épaisses vertes ou jaunes, avec pus et sang : on
recherchera une MST
* odeur nauséabonde = Gardnerella vaginalis ou Trichomonas vaginalis,
* aspect caséeux = Candidose ...
 congestion et leucorrhée aqueuse = Chlamydiae

En phase aigué = Dr. Reckeweg® R1 Anginacid (Belladonna, Lachesis, Kalium bich. ...)
Chronicité = Thuya occ. (na)
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! Leucorrhées

Dr. Reckeweg® R1 Anginacid

En cas d’inflammations de la gorge
* Inflammations aigués et douloureuses de la gorge et de la bouche

* Difficultés a avaler accompagnées d’un léger cedeme au niveau du cou en
raison de l'inflammation des amygdales

* Difficultés a saliver, gorge et bouche seches

* Douleurs lors de la phase inflammatoire de I'otite moyenne aigué liée a
une infection virale de type rhino-pharyngite ou rhino-sinusite

* Peut aussi étre utilisé comme traitement de soutien lors de certains
processus inflammatoires

Apis mellifica D4, Belladonna D4, Hepar sulfuris D12, Kalium bichromicum D4, Lachesis
D12, Mercurius sublimatus corrosivus D5, Phytolacca DA4.

Pharmacode : 1032054 ¢ Code EAN : 7680450330235 ¢ N°.AMM : 45033
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! CVStite a répétition

Dr. Reckeweg® R18 Cystophylin

. . . . gy, P
En cas d’affections des voies urinaires - e, M,ed'°fh'!‘e“;
]%Mn w&ﬁ Homéopathiqu
. . . . . . W /
* lIrritation des voies urinaires avec douleurs en urinant ;ﬁ:‘;ﬁ'ﬁgegm;;;f Fnoas @
N.u. ity [hl:s T’ i )
) io116¢ i ; icti by, Affections des
* BrQlures, douleurs aigués juste avant, pendant et/ou aprés la miction ﬁw% i
. . . . /s N WM ";mﬁw‘
* Inflammation des voies urinaires accompagnées de brilures ou de o

crampes

Gouttes

* Besoin d’uriner constant et douloureux avec miction minime ou
abondante

* Inflammation de la vessie apres avoir pris froid par temps humide et froid

Berberis vulgaris D4, Equisetum hiemale D6, Eupatorium purpureum D6, Cantharis D4,
Solanum dulcamara DA4.

AP35 IS poCr=rerrie

Pharmacode : 811968 ¢ Code EAN : 7680450470245 e« N°. AMM : 45047
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE .
LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! P0|ypes Et flbromes

Affection qui touche 75% des femmes. Il s’observe surtout a partir de 35 ans, ou 30% des femmes ont
déja un fibrome ! Il faut différencier :

tnteroticiel

* les utérus fibromateux (hypertrophie utérine pomd __
simple), sans signe fonctionnel, qui involuent
apres la ménopause,

sous séreuz
sesaile

sous séreux
pédiculd =

* le fiborome sous-muqueux hémorragique (qui peut
étre de petite taille) et nécessitera un curetage,

col

* e fibrome de taille importante et dur (fibrome P
scléreux), qui peut induire des troubles
. e . UTERUS NORMAL MYOMES
compressifs de voisinage. ow e

Un remede constitutionnel s'impose : Aurum, Calcarea carb., Graphites, Pulsatilla (avec goitre), Sepia,
Thuya occ. ...

* Dr. Reckeweg® R12 Multojodin (Aurum, Baryta mur., Calc. iod ...)
* Dr. Reckeweg® R28 Secalen ... en cas de regles fortes et prolongées.
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN | P0|VPES et fibromes

3¢

Dr. Reckeweg® R12 Jodin

En cas de troubles dus a I’artériosclérose

* Perte d’élasticité des arteres liée a un durcissement et a un
épaississement des arteres souvent associés a des dépots de graisses

* Hypercholestérolémie liee aux dépots de graisses dans les vaisseaux

* Artériosclérose cérébrale associée a une diminution de |'apport en
oxygene pouvant provoquer des troubles de la concentration et de |la
mémoire, du sommeil ainsi que des maux de téte, des changements
d’humeur, des vertiges, des acouphenes, une fatigue chronique

Arnica montana D3, Barii chloridum D4, Conium maculatum D5, Kalii iodidum D3,
Glonoinum D6, Phosphorus D5, Plumbum aceticum D6.

Pharmacode : 1032114 e Code EAN : 7680450420226 ¢ N°.AMM : 45042
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE Polypes et fibromes

LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN !

Chmw S
mﬂ%w Mﬂédicarpent
Dr. RECkeweg® R28 Secalen mhmm“m Homéopathique
2 s YL En cas de
En cas de regles fortes et prolongées %“ﬁ;ngﬁswm
. ; , , wnm?rﬂ'ﬂ'ﬁrﬁ““w Régles fortes
* Menstruations abondantes et prolongées (hyperménorrhées) NIy et prolongées
. . . r '@%25"0), C‘;]umu.
* Menstruations irrégulieres et abondantes Ny

Gouttes

* Saignements pouvant survenir en dehors des regles (métrorragies)

* Saignements liés a la présence d’un fibrome utérin

Acidum sulfuricum D4, Aesculus hippocastanum D2, Crocus sativus D4, Ferrum
phosphoricum D8, Hamamelis virginiana D6, Secale cornutum D6.

Pharmacode : 834550 ¢ Code EAN : 7680450570389 ¢ N°. AMM : 45057

« TROUBLES »
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE .
LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! P0|ypes Et flbromes

4imm Mdicament

m"% mﬂ Homéopathique
T

Dr. Reckeweg® R38 Dextronex o "
. Ay s . by, Wiy

En cas de douleurs des ovaires (coté droit) g Douleurs

: ., Ayt : , , gg;eﬁfg-pgﬂ-?“ des ovaires

* Douleurs pelviennes localisées du c6té droit durant ['ovulation Lsﬂ;m“gﬂumu. (coté droit)
%%%ﬂk 8

* Sensation de pesanteur et/ou de tiraillements dans le petit bassin |

Gouttes

* Douleurs liées a la présence de kystes ovariens fonctionnels en
relation au cycle menstruel

Apis mellifica D6, Apisinum D12, Bryonia cretica D30.

Pharmacode : 1032290 e Code EAN : 7680450660295 ¢ N°.AMM : 45066 ‘
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE .
LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! P0|ypes Et flbromes

3¢

Dr. Reckeweg® R39 Sinistronex
En cas de douleurs des ovaires (coté gauche)

* Douleurs pelviennes localisées du coté gauche durant I'ovulation
* Sensation de pesanteur et/ou de tiraillements dans le petit bassin

* Douleurs liées a la présence de kystes ovariens fonctionnels en
relation au cycle menstruel

Lachesis mutus D30, Lycopodium clavatum D30, Vespa crabro D12.

Pharmacode : 1032309 e Code EAN : 7680450670256 ¢ N°.AMM : 45067
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE
La grossesse
Les vomissements gravidiques : SEPIA (mg)
« le remede de la grossesse », jeune femme

déprimée et fatiguée, aggravée par l'odeur des
aliments.

Dr. Reckeweg® R52 Vomisan en cas de nausée
brilures d’estomac, reflux,..

Dr. Reckeweg® R5 Gastreu (Anacardium,
Chamomilla, Chelid., Nux vom. ...)

ACTEA RACEMOSA (s) remede des contractions
inefficaces (accélere le travail en réglant la
spasmodicité des fibres lisses)

L’accouchement : CAULOPHYLUM (mg) remede des
cols spasmés (a utiliser a la fin : facilite I'expulsion)

go Labohomeo.swiss
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

eIl La grossesse

Dr. Reckeweg® R52 Vomisan
En cas de nausées, de vomissements

* Nausées et vomissements abondants aggravés par les mouvements et les i
boissons gy g
A

Médicament
Homéopathique

. ° [ 7 mmis&&m nuu%a‘ d

* Mal des transports en voiture, bateau, train ou avion tel que nausées, gﬁmﬁ% Eipesice
' i 4 0ty .

vomissements, vertiges. Mal aggrave par les odeurs d’essence o;;g‘;gm Nausées

Vomissement
* Nausées qui surviennent apres un repas ou l'absorption d’alcool

* Nausées et vomissements durant la grossesse déclenchés par les odeurs

Gouttes

* Nausées durant la grossesse, en particulier si les golts changent : certains
aliments tres appréciés ne sont plus supportés et sont remplacés par
d'autres aliments et des envies qui n'étaient pas spécialement présentes
avant

Aethusa cynapium D6, Anamirta cocculus D12, Apomorphinum hydrochloricum D12, L
Ipecacuanha D8, Colchicum autumnale D12, Petroleum D12, Nux vomica D30, Veratrum '
album D30.

Pharmacode : 847363 ¢ Code EAN : 7680450800219 ¢« N°.AMM : 45080
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE
T e il La grossesse

3¢

Dr. Reckeweg® R5 Gastreu

En cas de troubles de I’estomac
* Inflammation aigué ou chronique de la mugqueuse gastrique

* Brilures d’estomac (pyrosis), exces d’acidité gastrique accompagné de
renvois acides, ballonnements stomacaux ou intestinaux (dysbiose) avec
renvois acides

* Maux d'estomac d'origine nerveuse

* Brilures d'estomac apres un repas trop copieux ou épicé, la
consommation de café, tabac, alcool, etc.

Arsenicum album D4, Argentum nitricum D6, Belladonna D4, Carbo vegetabilis DS,
Chamomilla recutita D2, Chelidonium majus D3, Lycopodium clavatum D5, Scrophularia
nodosa D1, Semecarpus anacardium D6, Nux vomica DA4.

Pharmacode : 814530 ¢ Code EAN : 7680450370293 ¢ N°. AMM : 45037
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

eIl La grossesse

Dr. Reckeweg® R44 Hypotonol

""’Mm
. . . . . by Médi t
En cas de faiblesse circulatoire et une tendance a I'hypotension ﬁm"gi'ﬁﬂummh Homéopathique
i ,
) . , . ) m‘"h@m. 2 En cas de
* Soutient en cas de pression artérielle plus basse que la normale, soit i,
. 7 . . 7 . gomkldlspﬂi =
une pression artérielle inférieure chez 'homme de 110/70 mmHg et de mﬁmﬁﬁL.'“'?“ r"cﬂz'f;jg
H”Wul iy Cl
100/60 mmHg chez la femme i
Hi o Py
b g 25’[})’%
. . , . , g o |
* Soutient en cas de pression artérielle basse accompagnée d’un ! Goutes
sentiment de faiblesse, de vertiges ou d’étourdissements hﬁl“w;%m%
it
. . 7 . . Hellnue !
* Soutient en cas de chute de |a pression artérielle systolique lors du Dﬁﬁéﬁg&f’m
l,

passage de la position couchée a la position debout pouvant aboutir a
des sensations de vertiges, d'étourdissements ou a un évanouissement

Crataegus oxyacantha D1, Cytisus scoparius D2, Oleander D3, Laurocerasus D3.

(aie=teeal=rri=0g V4
AP35 J pocr=rerrie

Pharmacode : 820890 ¢ Code EAN : 7680450720296 « N°.AMM : 45072
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

eIl La grossesse

Dr. Reckeweg® R13 Prohamorrhin
En cas d’hémorroides

A ,
&J:;H“WMM

o Médicament

Homéopathique

“hemunms IEen
’ . . T, ~ & /
* Hémorroides grosses et rouges, externes et/ou internes Wity En cas d

7 .e . . . :cem”. "“beu » 1)

* Hemorroides qui saignent, fissure anale T Hémorroides

o (]é%ﬁmufe‘ .

7 \ Y& 4 . b By, M

* Anus enflammeé et douloureux a la defecation ﬁ?ﬁemﬁ’mﬁz

Gouttes

* Troubles hémorroidaux accompagnés de démangeaisons, de sensations
de brilures, douleurs spasmodiques ou lancinantes

* Hémorroides liees a une consommation excessive d’épices, d’alcool, de
café ou de tabac

Acidum nitricum D6, Aesculus hippocastanum D2, Collinsonia canadensis D4, Graphites
D8, Hamamelis virginiana D3, Paeonia officinalis D3, Nux vomica D4, Sulfur D5.

(aie=tegal=rri=0g V4
A2E3r I fpCr=rerrie

Pharmacode : 1032120 e Code EAN : 7680450430294 ¢ N°.AMM : 45043

go Labohomeo.swiss HEMORROIDES

Laboratoire J.Reboh et fils SA




DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

eIl La grossesse

Dr. Reckeweg® R37 Colinteston

En cas de constipation

Médicament

mmder p"""Whﬂep Homéopathique
* Absence de sensation de besoin : constipation passive et sans envie. ;gmﬁhfm@""' En cas de
. .\ 7 A ’ i '[0’]
Particulierement adapté aux enfants et aux personnes agées g L
) Constipation

* Constipation avec des spasmes anaux qui entrainent une émission
douloureuse. Indiqué aussi pour I'enfant qui se « retient » ou apres un
abus de laxatifs

Gouttes

* Constipation avec des désirs frequents mais inefficaces : évacuation
incomplete et seulement par petites quantités a la fois

* Coligues intestinales et flatulentes des enfants

Alumina D12, Bryonia D4, Lycopodium D4, Nux vomica D6, Plumbum aceticum D12,
Sulfur D12.

Pharmacode : 1032284 e Code EAN : 7680450650227 ¢ N°.AMM : 45065
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

eIl La grossesse

3¢

Dr. Reckeweg® R74 Nocturnin

En cas de faiblesse de la vessie

 Emission d’urine de maniére involontaire durant le sommeil (énurésie
nocturne)

* Envie fréquente d’uriner, souvent de maniere impérieuse

* Besoin d'uriner plus frequemment que d'habitude avec un volume
d'urine diminué, mais avec une quantité d'urine sur la journée
équivalente a la normale (hyperactivité vésicale)

* Soutient en cas d'affaiblissement du plancher pelvien avec des pertes
d'urine involontaires en petites quantités

Causticum Hahnemanni D30, Ferrum phosphoricum D8, Kalium phosphoricum D12,
Pulsatilla pratensis D12, Sepia officinalis D6.

Pharmacode : 1032491 e Code EAN : 7680451010297 ¢ N°.AMM : 45101
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

eIl La grossesse

3¢

En cas de nervosité, d’irritation

* Tension nerveuse excessive : tendance a se ronger les ongles, a rougir
facilement

* Nervosité liée a une émotivité excessive

* Anxiété avec la gorge serrée, des palpitations, des ballonnements au
niveau de I'abdomen

* Agitation interne associée a des crises d’angoisse, sensation de boule
dans |la gorge et au ventre, envie de pleurer

* Irritabilité et sentiment de tension permanente

Glonoinum D12, Ignatia amara D30, Lachesis D30, Moschus D12, Pulsatilla pratensis D30.

Pharmacode : 1032338 e Code EAN : 7680450750361 ¢ N°.AMM : 45075
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! Accouchement

Dr. Reckeweg® R55 Rutavine

En cas de blessures

cnmw

4 . \ m“"";;u%ﬂ Médicament
* En présence de douleurs musculaires, de courbatures apres un effort ML&":MJH: Homéopathique
. . s gy Ely
physique ou liées au sport E??";‘“w:m En cas de
. : . : @*Eﬂ:%“% Blessures
* Apres un traumatisme tel que foulures, entorses, luxations, contusions, A

hématomes

* Soutient en cas de tendinites apres surmenage des articulations, de
douleurs liées au syndrome du tunnel carpien

Gouttes

* Soutient en cas d’hématome apres un traumatisme ou apres une
intervention chirurgicale

* Soutient les processus de cicatrisation et de régénération des tissus lésés |

Arnica montana D3, Belladonna D4, Calendula D3, Echinacea angustifolia D3, Hamamelis
virginiana D4, Ruta Dé.

N Gci=lesal= =V
s I por=rerrie

Pharmacode : 1032410 e Code EAN : 7680450830209 ¢ N°.AMM : 45083 ) e 3
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! Accouchement

* Soutient en cas de fluctuations et troubles de I'humeur l“,;”";ym@&";gf | S
g Ty gnati
. L . . .y iy
* Tensions intérieures, envie de pleurer ou sentiments d’anxieté M"“ggm Comp
* Sentiments de tristesse suite a un choc affectif ou a un deuil N
accompagnés de sentiments refoulés et/ou d’une boule dans la gorge .
: . , . 0
* Soutient en cas de baisse de 'lhumeur accompagnée d’une fatigue M};{:ﬁg;g%:~
nerveuse N
D'“‘ﬁzs;&%-ﬁ_m;
* Surmenage ou épuisement nerveux accompagné d’'un manque d’énergie “”{mwmmf:
mentale ou physique ‘ %’“mu
lgnatia amara D8, Kalium phosphoricum D6, Zincum metallicum D6. \ gﬁ g
° l"hmm.l 53 ) %
Pharmacode : 6941347 « Code EAN : 7640155710657 » N°.AMM : 416768 “erp%; ‘& ¥
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE
LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! Accouchement

- Etat de faiblesse, manque de force général

* Lors de besoins accrus : en cas d’affections aigués ou chroniques, apres une
intervention chirurgicale ainsi que pendant ou apres un traitement avec des
antibiotiques

* En période de convalescence, en cas de fatigue générale et/ou
d’épuisement.

* Fatigue nerveuse et diminution des capacités physiques et intellectuelles

* Soutient les capacités de concentration et d’attention durant des périodes
d’examens, une présentation ou une compétition

* Enfants fatigués avec une alimentation monotone ou mal équilibrée en
particulier en période de croissance

Acidum phosphoricum D2, Alfalfa D2, Avena sativa D2, Calcium phosphoricum D6, China
D2, Cinnamomum D2, Hydrastis canadensis D2, Magnesium phosphoricum D6, Nux vomica
D3, Panax ginseng D2.

Pharmacode : 6939764 ¢ Code EAN : 7640155710503 ¢ N°.AMM : 416773
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LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! La menopause

Les regles cessent définitivement vers 50 ans. Chaque femme est un cas particulier, et il n’y a pas une
meénopause, mais des ménopauses. A chaque femme, selon son mode de vie, son histoire et sa silhouette,
correspondent donc des risques post-ménopausiques particuliers. Des risques différents :

* Les femmes minces sont plus a risque de développer pendant et apres la ménopause une sécheresse de |a
peau et des muqgueuses ainsi que de |'ostéoporose ... Sepia ou Platina vers CAUSTICUM.

* Les femmes plantureuses seront, elles, davantage concernées par le risque de développer des maladies
cardiovasculaires et des cancers hormonodépendants (sein, ovaire, utérus)... Calcarea ou Sulfur vers
THUYA OCC.

Traitement de fond= Dr. Reckeweg® R10 Klimakteran (Actea racem D4, Lachesis D12, Sepia D4, Sanguinaria
D4, Sulfuricum acid. D4 ...)

Bouffées de chaleur: Dr. Reckeweg® R32 Antihidrosin

Action sédative générale = Dr. Reckeweg® R14 Quieta (Avena, Chamomilla, Ignatia ...)

go Labohomeo.swiss

Laboratoire J.Reboh et fils SA
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

e e e La ménopause

Dr. Reckeweg® R10 Klimakteran

En cas de troubles dus a la ménopause

Médicament
Homéopathique

* Sautes d'humeur avec une tendance a de l'irritabilité, a pleurer plus
facilement, a une plus grande vulnérabilité sur le plan émotionnel

En cas de

Troubles dus @

* Bouffées de chaleurs et sueurs nocturnes la ménopause

* Mangue de motivation et/ou d’énergie
Goufttes
* Baisse de la libido avec sécheresse des muqueuses

* Augmentation de la sécheresse cutanée et du relachement des tissus

* Sensation de descente des organes pelviens

Acidum sulfuricum D4, Cimicifuga racemosa D4, Lachesis mutus D12, Sanguinaria
canadensis D4, Sepia officinalis D6.

W ale=treal=rri=0s 4
s I por=rerrie

Pharmacode : 816581 ¢ Code EAN : 7680450400389 ¢ N°.AMM : 45040

go Labohomeo.swiss TRAITEMENT DE FOND
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e e e La ménopause

Dr. Reckeweg® R32 Antihidrosin o
. . , Uiy X t
En cas de tendance a la sudation et de bouffées de chaleur ;mgm:?ﬂlﬁnggmh o anE s
AT
V4 .7/ \ 7’ En cas de
* Bouffées de chaleur liées a la ménopause
Tendance

* Sensation soudaine de chaleur qui s’étend a tout le corps, et en a la sudation

particulier a la poitrine, au visage, au cou et a la téte et qui s"accompagne
de rougeur et de transpiration

Gouttes

* Sudation importante au niveau des mains, des pieds ou des aisselles

* Soutient en cas de transpiration excessive (hyperhidrose)

Acidum nitricum D12, Belladonna D12, Jaborandi D4, Kalium carbonicum D6, Salvia
officinalis D30, Sambucus nigra D4, Sanguinaria D6, Sepia D30.

Pharmacode : 1032255 ¢ Code EAN : 7680450600208 ¢ N°.AMM : 45060

N i =les ==V
%7 s I por=rerrie

@Dr Rec:kewég® R 32 Antihidrosin

BOUFFEES

DE CHALEUR
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LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! La menopause

3¢

En cas d’insomnie

* Difficultés d’endormissement accompagnées de réveils nocturnes
* |Insomnie due a la nervosité, aux ruminations mentales, a I’'abus

d’excitants, etc. gﬁﬂrrﬁﬁfﬁ“é En cas d
* Insomnie due au surmenage En’&?f?f%?;jw?; Insomnie
« Sommeil léger et non récupérateur SN
* Sommeil perturbé par I'appréhension avant un examen ou un rendez-vous

iImportant mm
* Difficultés a s’endormir apres des contrariétes, une deception ou un H;iz?aﬁl‘:ﬁ?{f;*

chagrin %g,g

* Syndrome lié au décalage horaires .
* Sommeil perturbé par des impatiences dans les membres inférieurs r

Avena sativa D1, Coffea D4, Eschscholzia californica D2, Humulus lupulus D2, Ignatia amara
D6, Passiflora incarnata D2, Valeriana TM, Zincum valerianicum D6.

(aie=teeal=rri=0g V4
AP35 J pocr=rerrie

=
=3
F— 2
-3 7

Pharmacode : 1032137 e Code EAN : 7680450440255  N°.AMM : 45044 ACTION SEDATIVE

GENERALE
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LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN ! La menopause

“m'n,;u, : Médicament
'W"“W Mg, Homéopathique
- H “hnui%"ﬂiWumde '
Dr. Reckeweg® R59 Vesiculine N
o . . { MM@ i - .
Adjuvant de cure d’amaigrissement s Adjuvant de cure
%m'“'h::qw : d’amaigrisse
a

* Soutient la perte de poids en complément de mesures diététiques

Gouttes

* Soutient la capacité a briler les mauvaises graisses en complément
de mesures diététiques

Fucus vesiculosus D2, Graphites D12.

Pharmacode : 1032433 e Code EAN : 7680450870267 ¢ N°.AMM : 45087
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3¢

Dr. Reckeweg® R34 Calcossin
En cas de troubles du métabolisme calcique

Soutient les capacités d'absorption du calcium fourni par I'alimentation
en cas de besoin accru, en particulier lors d'ostéoporose ou d’une
poussée de croissance chez I'enfant et/ou I'adolescent

Soutient en présence d'épines calcanéennes, de « bec de perroquet »
ou de kystes osseux

Soutient le processus de guérison apres une fracture osseuse

Douleurs de croissance chez les enfants

Silicea D30, Calcii carbonas Hahnemanni D30, Calcium fluoricum D12, Calcii
hypophosphis D6, Calcium phosphoricum D12, Hekla Lava D12.

Pharmacode : 1032261 ¢ Code EAN : 7680450620237 « N°.AMM : 45062

Labohomeo.swiss
Laboratoire J.Reboh et fils SA

Médicament
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Q“ﬁ"rl:mm“’gt% du métabolisme
Mlmﬂm calcique
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L’hormone antimillérienne permet d’évaluer le nombre de
follicules encore disponibles (ménopause précoce ?).

Cette situation se rencontre chez 15% des couples et dans 2/3 des
cas, la cause est féminine ! Les prouesses techniques se succedent
dans les maternités hospitalieres : inducteurs d'ovulation,
fécondation in vitro, meres porteuses ...

L'action de nos remedes peut étre determinante sur les problemes
de nidation utérine (BNS souhaitable) toujours : Dr. Reckeweg® R7 Ouinze ovocgte_s pour le succes d'une FIV

. . Les meilleures chances d'obtenir la naissance d'un enfant vivant dans
Hepagalen (CardUUS, ChEIld., Chlna, NUX VOm. ...), aveC . le cadre d'une FIV sont observées lorsque le pre levernent a recueilli
entre Sr 20 ovocutes l( aux de succes le plus élevé, 40 %, est
cons E:(L|HfmlT‘ 5 ag J Ld]4dl

—> Utérus « vide de sang » : Dr. Reckeweg® R31 Contraemin (Ars. lod., China, Ferrum muir. ...)
—> Utérus avec « une inflammation de bas grade » (principe du stérilet !)
* Infectieuse (hyper Alpha) Dr. Reckeweg® R193 Echinacea Comp.

* ou auto-immune (hyper Gamma) : Dr. Reckeweg® R42 Haemovenin (Aesculus, Placenta, Pulsatilla,
Vipera ...)

go Labohomeo.swiss

Laboratoire J.Reboh et fils SA




DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE

V 4 V 4
LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN | L, stérilite

3¢

Dr. Reckeweg® R7 Hepagalen

En cas d’affections du foie et de la vésicule biliaire

* Inconforts gastro-intestinaux (nausées, ballonnements, éructations)
associés a une sécrétion insuffisante de bile

* Sensation de trop plein, de pesanteur, de douleurs abdominales
associées a une digestion ralentie d’'un repas trop riche en graisses

* Troubles fonctionnels du foie : cholécystite, inflammation des voies
biliaires et du foie d’origine
« toxigue » causant ou résultant d’autres maladies

* En cas d’hypercholestérolémie pour favoriser I’élimination des graisses
par les sels biliaires

Chelidonium majus D2, Cholesterolinum D6, Cinchona pubescens D3, Colocynthis D6,

Lycopodium clavatum D4, Carduus marianus D2, Nux vomica D4.

Pharmacode : 807493 ¢ Code EAN : 7680450390215 « N°.AMM : 45039

Labohomeo.swiss
Laboratoire J.Reboh et fils SA
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Dr. Reckeweg® R31 Contraemin

En CaS d’anémie C&!;m%rm == e
gy i
Vé o .« 7 \ 7 . ‘sm"mme@\ "MMh HOI'nMéeode:iatheune
* Lors de troubles du métabolisme du fer associés a un etat de faiblesse ,M;ugdw» oy
. 0 TOLgpﬂ,! n ca
ou de fati gue ﬁwjmﬁluw
%Wf%mm%ﬂue. Anémie
* Mesure de soutien en cas d'anémie, en particulier chez les femmes Ny,
'
qui ont des menstruations abondantes, les enfants d’age préscolaire g by |
et chez les personnes qui ont des besoins accrus en fer et/ou une Gouttes

alimentation pauvre en fer

* En complément d’une alimentation riche en fer ou d'une
supplémentation a base de fer pour favoriser les processus
d'absorption du fer

Arsenum iodatum D6, China D6, Ferrum sesquichloratum D6, Lycopodium D12,

Sulfur D30.

Pharmacode : 1032249 ¢ Code EAN : 7680450590226 « N°.AMM : 45059

go Labohomeo.swiss ANEMIE
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Dr. Reckeweg® R193 Echinacea Comp.

* Soutient les défenses de I'organisme en cas de sensibilité aux
refroidissements ou de grippe

* Fievre subite avec des symptomes grippaux, des douleurs dans les
muscles et les membres (courbatures) et une grande lassitude

* Refroidissements avec fievre, frissons, fortes transpirations, sueurs,
maux de téte

* Gorge seche et douloureuse, déglutition difficile

Belladonna D6, Echinacea angustifolia D4, Ferrum phosphoricum D6.

Pharmacode ;: 6939793 e Code EAN : 7640155710534 ¢ N°. AMM : 416767

Labohomeo.swiss
Laboratoire J.Reboh et fils SA

« FORTIFIANT »

Médicament
Homéopathique

gy, iy

g :

g Uy Echinacea
g Comp.

Gouttes
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Dr. Reckeweg® R42 Haemovenin
En cas de varices, de rétention d'eau %ﬁ,@ﬁ?ﬁ“‘% '

Médicament
Homéopathique

En cas de

* Présence de veines superficielles « endommagées » NVerlees

* Stases veineuses avec rétention d’eau et jambes lourdes, gonflement
des jambes et/ou des chevilles

Gouttes

* 4 Veines douloureuses avec tendance inflammatoire et présence de
varicosités au niveau des jambes et des pieds

Aesculus hippocastanum D30, Belladonna D12, Calcium fluoricum D30, Mezereum
D12, Hamamelis virginiana D6, Pulsatilla pratensis D30, Secale cornutum D30, Carduus

marianus D12, Vipera berus D12.
Pharmacode : 1032315 ¢ Code EAN : 7680450700267 « N°.AMM : 45070

go Labohomeo.swiss RETENTION D’EAU
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Dr. Reckeweg® R20 Euglandin-F / Gastreu

En cas de troubles dus a la ménopause

Médicament
Homéopathique

* Selon le principe de lI'organothérapie : soutient en tant que régulateur
de la fonction endocrine des ovaires

En cas de

Troubles dus @

* Selon le principe de I'organothérapie : influence positive sur la la ménopause

régulation de I'axe hypothalamo-hypophysaire de la femme
* Baisse de la libido ou en cas de sécheresse vaginale Sl
Version Suisse

Ovarium suis D12

Version Allemande

Glandula suprarenalis suis Dil. D12, Glandula thymi suis Dil. D12, Hypophysis suis Dil.
D12, Ovarium suis Dil. D12, Pancreas suis Dil. D12, Thyreoidinum suis Dil. D12,
Vorschrift 5a, Losung D2.

Pharmacode ;: - ® Code EAN : - ¢« N° AMM : -

e Dr Reckewgg® R20 ELg\ondih-F

ks

FAIBLESSE

HORMONALE
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Dr. Reckeweg® R19 Euglandin-M / Gastreu

En cas de problemes de vieillesse chez ’homme

* Selon le principe de lI'organothérapie : soutient en tant que régulateur de
la fonction endocrine des testicules (testostérone) en cas d’andropause

* Baisse du taux de testostérone associée a des troubles de |’érection
* Baisse du taux de testostérone associée a un manque d’énergie

* Baisse du taux de testostérone associée a une augmentation du tour de
taille (graisse abdominale)

Version Suisse
Ovarium suis D12.

Version Allemande
Glandula suprarenalis suis Dil. D12, Glandula thymi suis Dil. D12, Hypophysis suis Dil.
D12, Pancreas suis Dil. D12, Testes suis Dil. D12, Thyreoidinum suis Dil. D12, Loésung D2.

Pharmacode ;: - ® Code EAN : - ¢« N° AMM : -

AO Labohomeo.s
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Médicament
Homéopathique

En cas de

Problemes
de vieillesse
chez 'homme

Gouttes
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P e el Les problemes sexuels

* La frigidité est surtout liée au trop grand rigorisme familial ou
religieux, le plaisir sexuel inacceptable est supprimé. Elles qualifient

d'un mot leurs relations conjugales : "la corvée" | @fd2x. Bon d'occord:
Dr. Reckeweg® R41 Fortivirone (Agnus castus, Phos. acid., Conium, 7 » Ona m:,‘,.% nos
Sepia ...) \ ,J ; vétements,
. Lo . . ’Jcsuismoméwr
* Le vaginisme : douleurs et spasmes d'origine essentiellement Combien de
psychologique : \ ‘l’emps ¢a va prendre

. pour avoir du plaisir?

Dr. Reckeweg® R47 Neuroglobin (Asa foet., Ignatia, Lachesis, *‘: ;r

Moschus, Pulsatilla ...)

* La nymphomanie. C'est autour d'une pulsion non satisfaite que
s'organise l'aventure. Le conjoint est souvent le dernier a _ J' en sais rien
soupconner une telle pulsion, ne pouvant comprendre ce qui ., mais %:t déja mal

C e s . e . . te‘l’e!
manque a l'infidele, ni I'agressivité qu'on peut alors lui manifester.
Dr. Reckeweg® R14 Quieta (Avena, Chamomilla, Ignatia, Passiflora,
Valeriana ...)

go Labohomeo.swiss
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Dr. Reckeweg® R41 Fortivirone
En cas d’épuisement nerveux chez ’homme NN

Médicament
Homéopathique

En cas d’

* Soutient de maniere positive en cas de faiblesse sexuelle et de baisse gmgﬂ;mi?;jww S —
el - T, Mgy
de la libido ey i nerveux

chez 'homme
* Soutient le désir sexuel, la capacité et le maintien de |'érection en cas

d'épuisement nerveux |

Gouttes

* Soutient I'afflux de sang dans |la zone génitale

* Soutient I’équilibre entre le désir et I'énergie sexuelle

Acidum phosphoricum D12, China D12, Conium maculatum D30, Phosphorus D6,
Sepia officinalis D30, Testis (suis) D12, Damiana D6, Vitex agnus-castus D8.

Pharmacode : 835526 ¢ Code EAN : 7680450690360 * N°. AMM : 45069

go Labohomeo.s BAISSE DE LIBIDO
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== e
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° ’ ° [ ° d'mﬂ.

En cas de nervosité, d’irritation ;“mmﬁ‘;“;zmh

Mwm"éﬂmm

. . \ \ . i Mwiﬂf Jm
* Tension nerveuse excessive : tendance a se ronger les ongles, a rougir ;ﬁ;“‘;;u;‘;g&“‘;‘;“m Enfeanide

. U I,
facilement E';“"m?%?‘wh.: N——
DN e s o . i Irritation

ervosité liée a une émotivité excessive G

%anls hufs iy

* Anxiété avec la gorge serrée, des palpitations, des ballonnements au
. 4
niveau de I"labdomen A

* Agitation interne associée a des crises d’angoisse, sensation de boule dans
la gorge et au ventre, envie de pleurer

* Irritabilité et sentiment de tension permanente | ,. N

Glonoinum D12, Ignatia amara D30, Lachesis D30, Moschus D12, Pulsatilla pratensis D30.

>
N Gci=lesal= =V
AP35 IS poCr=rerrie

Pharmacode : 1032338 e Code EAN : 7680450750361 ¢ N°.AMM : 45075
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En cas d’insomnie

* Difficultés d’endormissement accompagnées de réveils nocturnes

* Insomnie due a la nervosité, aux ruminations mentales, a I'abus d’excitants, fmn;:&%’m e
ot %%S{Qm«n Insomnie
* Insomnie due au surmenage fé&%ﬁm
* Sommeil [éger et non récupérateur ey
* Sommeil perturbé par I'appréhension avant un examen ou un rendez-vous M
important %ﬁ%w

» Difficultés a s’endormir aprés des contrariétés, une déception ou un chagrin 2
* Syndrome lié au décalage horaires
* Sommeil perturbé par des impatiences dans les membres inférieurs 0 \

Avena sativa D1, Coffea D4, Eschscholzia californica D2, Humulus lupulus D2, Ignatia amara E
D6, Passiflora incarnata D2, Valeriana TM, Zincum valerianicum D6. by

(aie=tegal=rri=0g V4
A2E3r J pocr=rerrie

Pharmacode : 1032137 ¢ Code EAN : 7680450440255  N°.AMM : 45044
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DE LA CONCEPTION A LA MENOPAUSE .
LES MEDECINES NATURELLES AU QUOTIDIEN | Conclusion

« La vie sexuelle constitue un facteur considéerable dans |'existence individuelle et
sociale, et determine une impulsion puissante pour le déploiement des forces, pour
I'acquisition de la propriété, pour la fondation d'un foyer, pour |'éveil des sentiments
altruistes ... En somme, toute |'éthique et peut-étre une bonne partie de l'esthétique
et de la religion prennent leur origine dans le développement des conduites
sexuelles » (P. Janet, 1931).

La plupart des troubles rencontrés en clinigue sont causés par une rupture
d’équilibre dans |'un des systemes de régulation : psychologique, hormonal,
immunitaire ou meétabolique ... L’'homéopathie permet - la plupart du temps - de
restaurer la physiologie par une sollicitation douce et parfaitement adaptée +++
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DR. JEAN-YVES HENRY SOPHIE VALERIO HENCHOZ

MEDECIN HOMEOPATHE DELEGUEE MEDICALE
WWW.MEDECINE-INTEGREE.COM SOPHIE@LABOHOMEOQ.SWISS

Site principale : www.labohomeo.swiss
Espace pour les professionnels : pro.labohomeo.swiss

Application en ligne : www.easyhomeo.swiss
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