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Acné,dermatite‘atopique
et eczéma, psoriasis, zona
et autres dermatoses
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Rappelons qu’au sein du corps, I'elimination des dechets se fait selon cing voies
preferentielles :

Le REINbour tous les dechets solubles
Le FOIpour les déchets gras (lipides insolubles)
Le POUMONMNour les déchets gazeux

Le COLOMour les déchets fibreux

La PEAldonstituant un « émonctoire accessoire » qui ne se manifeste normalement qu’en
situation pathologique

Définition: La meéethode du « drainage », vulgarisée par le Dr. L. VANNIER, dans les annees -
vise a accelerer les processus d’elimination des toxines par la prescription d’'une basse diluti
vegetale (plante qui nourrit Ia structure) pour relancer une fonction (d’'épuration) defaillante !
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Les emonctoires

Yin (strocture) Yare (fonchon)

Plante (alimentaire) agir sur le Yaneg seul :
=¥in l T hauts diluvhon
ov s2ls biochimiques

-

Cette pratique (voir schéma @alessus) s’appuie sur le fait que « Un redoublement du Yin se
manifeste dans le Yang et reciproquement » (Su Wen chapitre 5), mais il est des cas ou nous devons
formellement la contre-indiquer...

Quand les structures (Yin) sont en exces, c’est a dire les obesités ! Nous avons tous dans notre
clientele des patient(e)s qui, ayant absorb¢ quelques gouttes par jour d’une petite plante (Temture
Mere) paraissant bien indiquée, ont pris en quelques semaines une demi-douzame de kilogrammes
bien difficiles a reperdre ! Cest ce que la MIC (meédecine traditionnelle chmoise) appelle un «
syndrome froid =le Yin en exces (graisse, eau ...)exclu le Yang » ... 1l faut commencer par disperser
le Yin en exces (c’est a dire proposer un regime hypocalorique normo-glucidique), et se rappeler
que «dans la plenitude de Yin, 1l ya un refroidissement interne » (ex.: les symptomes de Calcarea
carbonica).

Labohomeo.
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+ Les emonctoires

En situation d’hyperfonction pathologique, c’'est a dire dans les syndromes
allergiques ou inflammatoires ! Cest le cas de ce quis’appelle en MIC (medecine
traditionnelle chinoise) un « syndrome chaleur =Ie Yang en exces exclu le Yin » ... 1l

faut commencer par «disperser le Yang en exces », et se rappeler que «dans la
plenitude de Yang, 1l ya un ¢chauffement externe » (ex.: les symptomes

d’Arsenicum album).
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+ Les emonctoires

Réflexions sur ces deux situations particulieres :

«Une plénitude est une surabondance de Qi malfaisant

Commencez par éliminez I'énergie perturbee ! Donc en cas de surpoids,
proposez un regime alimentaire adapte et evitez absolument toutes les

« plantes drainantes» proposees par votre pharmacien qui auront exactement
'effet inverse !

La grande difficulté médicale réside dans le diagnostic exact des situations de
«plénitude - insuffisance—vide ».

Se rappeler sans cesse quel.acnature d’'un trouble est a 'opposé de sa
manifestation »

«Le malade présentant une plénitude de Yang est plus facile a guérir que celu
qui présente une plénitude de Yimm (Lingl chrou, chapitre 53).

'lo Labohomeo.
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+ Programme « detox »

Le programme « détox », propose par les medicamentRbrkeweg® vise a favoriser
I’¢limmation des toxines accumulees (vider le verre), les plantes que ces complexes
contiennent sont sufisamment dilu¢s pour ne pas faire grossir, mais bien relancer les

fonctions =

drainage du Foie+ Dr. Reckeweg®R7 Hepagalen
dramage des mtestms — Dr. Reckeweg®R37 Colinteston

dramage cutan¢/sang — Dr. Reckeweg®R60 Purhaemin
Phase 4
dramage des rems — Dr. Reckeweg®R18 Cystophilin

Posologie : 45 gouttes a diluer dans un litre d’eau a boire chaque jour ou 10-15 gouttes 3 x
par jour durant 7 jours
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+ Programme « detox »

Ce programme merite a notre avis - d’€tre personnalisé :

S’assurer que nous ne sommes pas en face d’'une des deux contre-
indications vues plus haut : YIN=revoir I’¢quilibre alimentaire (exces
de sucres, de sels, de mauvaises graisses ?) et proposer d’arréter les
dentifrices au fluor (le fluor, halogene comme 'ode, prend sa place
dans la thyroide) ou YANG=les pathologies en cours :

lo Labohomeo.
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Inflammatoires, pour lesquelles on peut utiliser :

Dr. Reckeweg® R1 Anginacid

En cas d’inflammations de la gorge

Inflammations aigues et douloureuses de la gorge et de la bouche o P

Difficultés a avaler accompagnées d’'un leger cedeme au niveau d
cou en raison de l'inflammation des amygdales

Difficultés a saliver, gorge et bouche seches

Douleurs lors de la phase inflammatoire de I'otite moyenne aigue
liée a une infection virale de type rhinpharyngite ou rhinesinusite

Peut aussi étre utilise comme traitement de soutien lors de Certalns

ﬁ
ﬂh{mﬂ

processus inflammatoires

Apis mellifica D4BelladonnaD4,Heparsulfuris D12, Kaliunbichromicum D4,

LachesidD 12 ,Mercuriussublimatus corrosivusD95, Phytolacca D4.
Pharmacode: 1032054 « Code EAN : 7680450330232AMW : 45033

Labohomeo.
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Médicament
Homéopathique

En casd’

Inflammations

de la gorge

Goulttes



2. aider arestaurer ’équilibre de votre corps, en
commencant par le sang:

Dr. Reckeweg® R7 Hepagalen

En cas d’affections du foie et de la vésicule biliaire

* |nconforts gastrointestinaux (nausees, ballonnements, eructations) W
associés a une sécrétion insuffisante de bile i:w;;'emmwp“ﬂz;,“iﬁ:?

h\h iy
Iy

- Sensation de trop plein, de pesanteur, de douleurs abdominales assocneem..,
a une digestion ralentie d’un repas trop riche en graisses "'»e

Médicament
Homéopathique

En cas d’

Affections
du foie et de la
vésicule biliaire

* Troubles fonctionnels du foie : cholécystite, inflammation des voies
biliaires et du foie d'origine « toxique » causant ou resultant d’'autres

Goulites

. maladies
O
N » En cas d’hypercholestérolemie pour favoriser I'elimination des graisses pz

les sels biliaires

(2

-

Lycopodiumclavatum D4,CarduusmarianusD2,NuxvomicaD4.
Pharmacode: 807493 « Code EAN : 76804503902 1AM : 45039
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Allergiques, avec une recherche des intolérances alimentaires
(+ de 10% de la population actuellement!) et éviction éventuelle.

Dr. Reckeweg® R37 Colinteston

En cas de constipation

* Absence de sensation de besoin : constipation passive et sans enwye™ ===

Ui Médicament
ﬂlﬂlmmd ,

Particulierement adapté aux enfants et aux personnes agées iii".ﬁr.fggm?m?;“;ﬁ;uﬁ .

- Constipation avec des spasmes anaux qui entrainent une emlssmrw >
douloureuse. Indiqué aussi pour I'enfant qui se « retient » ou apres::m;ge}m
un abus de laxatifs \

0 - Constipation avec des désirs fréequents mais inefficaces : evacuatlowm
iIncomplete et seulement par petites quantités a la fois “[sr;ux:;:gﬂ?::k

- Coliques intestinales et flatulentes des enfants "

En cas de

Constipation

O

Alumina D12BryoniaD4,LycopodiumD4,NuxvomicaD6,PlumbumaceticumbD12,

Uy
. SulfurD12. |
Pharmacode: 1032284 « Code EAN : 768045065022.AMWN : 45065
go Labohomeo.swiss
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2. aider arestaurer ’équilibre de votre corps, en
commencant par le sang:

Dr. Reckeweg® R60 Purhaemine
En cas d’impuretés de la peau

Médicament

31 ’ .
uwm hme?g:m: ; Homéopathique
PW Ime"m““ ‘ﬂmu ‘

U En cas d’

- Depuratif du sang, de la lymphe et de la peau en cas
d'affections cutanées diverses v

» Soutient les processus de detoxination du sang et du system<m “”

by h\-

lymphatique pour une peau plus rayonnante et lumineuse  °

Impuretés
de la peau

5
m:eﬂcﬂ'“ﬂnl ]' U

)
oty 0

Goulttes

o

Heparsulfuris D12,JuglansregiaD6,SarsaparillaD6,ScrophularianodosaD6.
Pharmacode 1032456 « Code EAN : 768045088022&AMW : 45088

Labohomeo.swiss
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Dégénératives, déficience organique qui risque de s’aggraver
sous stimulation (ex. insuffisance rénale évoluée !)

Dr. Reckeweg® R18 Cystophylin

En cas d’affections des voies urinaires

* Irritation des voies urinaires avec douleurs en urinant m D p—
~ . . . x . . Homéopathique

- Br0lures, douleurs aigués juste avant, pendant et/ou aprés la miction = p

* Inflammation des voies urinaires accompagneées de brulures ou de

En cas d’

Affections des
voies urinaires

crampes ';
» Besoin d’'uriner constant et douloureux avec miction minime ou
0 abondante
°  Inflammation de la vessie apres avoir pris froid par temps humide et
7 froid

Berberisvulgaris D4, Equiseturhiemale D6,Eupatoriumpurpureum DG,

CantharisD4, SolanundulcamaraD4.
Pharmacode: 811968 « Code EAN : 768045047024 MW : 45047

go Labohomeo.swiss
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Les émonctoires
Dr. Reckeweg® R64 Nephralbin

En cas d’irritations des voies urinaires

- Mesure de soutien des voies urinaires apres une inflammatiom
en particulier lors de la presence d'albumine dans l'urine .

- Mesure de soutien des voies urinaires en cas de maladies &,
renales et/ou de diabete

Médicament
Homéopathique

En cas d’

Irritations des
voies urinaires

Heloniasdioica D3, KaliumarsenicosumbD4,PhosphorusD6,Plumbum metallicum

D12, SolidagwirgaureaD2.
Pharmacode: 0842590 « Code EAN : 768045091023AMWM : 45091

Labohomeo.swiss
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3. relancer les régulations endocrines, surtout en situation
de fatigue physique ou nerveuse:

Dr. Reckeweg® R19 Euglandin-M/Gastreu

En cas de problemes de troubles hormonaux

Selon le principe de Iorganotheraple soutlent en tant que

ﬁ
-
Q
-
o
=
@
-
-3
Q
®
o
|
O
>
O
—
O
-
®
>
Q
O
O
—,
-
d
Q
D
/)
4
D
)
—
O
-
D
/)
—
D
)
4
O
)
—4=
-
-
O
>
3

tour de taille (graisse abdominale)

Version Suisse
Testis suis D12.

Version Allemande
GlandulasuprarenalissuisDil. D12 Glandulathymi suisDil. D12 HypophysissuisDil.

D12,PancreassuisDil. D12, Testes sulil. D12,ThyreoidinumsuisDil. D121 osungD?2.
Pharmacode: 1032166 « Code EAN : 768045048020AMW : 45048020
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Médicament
Homéopathique

En cas de

Problémes
de vieillesse
chez 'homme

Gouttes
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3. relancer les régulations endocrines, surtout en situation
de fatigue physique ou nerveuse :

Dr. Reckeweg® R20 Euglandin-F / Gastreu

En cas de troubles dus a la ménopause

fonctlon endocrine des ovaires wmwhweqmm,; ,
- Selon le principe de I'organothérapie : influence positive sur la régulation &8

ey %W* ’%hnnu

I"axe hypothalamohypophysairede la femme e
- Baisse de la libido ou en cas de secheresse vaginale R

]
[

Version Suisse
Ovariumsuis D12

Version Allemande
GlandulasuprarenalissuisDil. D12 Glandulathymi suisDil. D12 HypophysissuisDil. A
D12,0variumsuisDil. D12 PancreassuisDil. D12 ThyreoidinumsuisDil. D12 Vorschrift =%

t‘||'| ’
*I. y N
"Il \’g

5a,LosungD2.
Pharmacode: 1032172 « Code EAN : 768045049027 AMW : 45049027

Labohomeo.swiss
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Médicament
Homéopathique

En cas de

Troubles dus @
a ménopause



L’aché

Affection banale, mais toujours difficile a traiter, car point de rencontre d'une
maladie de "chaleur" (aggravee avant les regles, car stagnatiem expression a la
peau, en haut : dos et face (car la chaleur monte !) et d'un "vide d'eau”, car troub

hormonal associe.

Si localisee au front = V.B. (vesicule biliaire) / aux pommettes = Gros intestin / au
collier de barbe = Estomac

'ic Labohomeo.
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Quelques dermatoses frequemment rencontrées

Les allopathes ne disposent que de trois types de
medicaments anti-acneique:

* Les kératolytiques (vit. Aacide ou le lactate
d'ammonmum), quiappliques localement peuvent agir
sur I'acne micro kystique

* Les antiseborrhéiques (Roaccutane et Diane 35), qui
sont utilises dans les cas d'acn¢ macro- kystique (bilan
© hepatique obligatoire ++), a €viter sipossible car effets a
long terme

Les anti-mflammatoires (cyclines et peroxyde de
benzoyle), quisont réserves auxacnes etendues

go Labohomeo.swiss
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Le traitement de terrain devra comprendre :

Dr. Reckeweg® R19 Euglandin-M Dr. Reckeweg® R20 Euglandin-F

En cas de problemes de troubles

hormonaux

Version Suisse N

Testis suis D12. N
. g

Version Allemande S,

Glandulasuprarenalis E‘;z:::aﬁﬁﬁf;:'gwm
suisDil. D12Glandula %
thymi suisDil. D12, -
HypophysissuisDil. D12, ™
PancreassuisDil. D12, we
Testes suidil. D12,

ThyreoidinumsuisDIl. \
D12 LésungD2. %ﬁ;

Pharmacode: 1032166 -
Code EAN : 7680450480206 =

""em :
. N° AMM : 45048020
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Médicament
Homéopathique

En cas de |

Problémes
de vieillesse

chez 'homme

Gouites

Version Suisse
Ovarmum suis D12

Version Allemande
Glandula suprarenalis
suis Dil. D12, Glandula
thymisuis Dil. D12,
Hypophysis suis Dil. D12,
Ovarmum suis Dil. D12,
Pancreas suis Dil. D12,
Thyreoidmum suis Dil.
D12, Vorschrift Sa,
[Osung D2.
Pharmacode : 1032172 ¢

Code EAN: 7680450490274 »
N°. AMM: 45049027

En cas de troubles dus a la ménopause

Uy,
simmﬂmm”' Uun;[: - Médicament
w;m”ﬁ homegcp'qpme : Homéopathique
ey g 1
Mg En cas de
PU&IIIngh: i Uﬁllmm‘ele)
g(:“hdonsuﬂmﬂuwg%
I | R
gﬂlienhf%";%‘;:hum Troubles dus d
W g .
nfeﬁegﬂremﬁg,jfﬂ la ménopause
Tig Oy
‘ Goulites
g
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Quelques dermatoses frequemment rencontrées

Dr. Reckeweg® R53 Comedonin
En cas de dermatoses

- Regulation de |la secretion des glandes sébacees en cas de

production exagérée de sebum par la peau en particulier au nlvea

du front
° Affection cutanée liée a I'acné

- Depuratif du sang, de la lymphe et de la peau en cas d’affections
cutanees diverses

BromumD12,Heparsulfuris D30,JuglansD30, Kaliunbromatum D12,LedumD30,

Natrium bromatum D12, Natriumchloratum D200, Violdricolor D12.
. Pharmacode: 1032396 « Code EAN : 7680450810368 ANMW : 45081

Labohomeo.swiss
Laboratoire J.Reboh et fils SA
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Médicament
Homéopathique

En cas de

Dermatoses

Goulites



Une correction de la dysfonction digestive =

Dr. Reckeweg® R37 Colinteston

En cas de constipation

Alumina D12Bryonia D4,
Lycopodium D4, Nux e

Médicament

,MIu Homéopathique
W?dm&ﬂm d
. Wi .y e
vomica D6, Plumbum 'g@,:mal';“;ﬂ;grw En cas
. s iy L )
aceticum D12, S Constipation
Sulfur D12. LRI

Gouttes

Pharmacode : 1032284 .

0 Code EAN : 7680450650227 « Ty
i N°.AMM: 45065 N
) .
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=8 Quelques dermatoses frequemment rencontrées

En cas d’insomnie et nervosité

Difficultés d’endormissement accompagnées de réveils nocturnes .

Insomnie due a la nervosité, aux ruminations mentales, a I'abus d’excitants, etc.

ﬁ“
”g“'ﬂnneweusg "ty En cas d’

Insomnie due au surmenage R < omnie

Sommelil [éger et non recuperateur b

Sommeil perturbé par I'appréhension avant un examen ou un rendems
important

Difficultés a s’endormir apres des contrarietes, une deception ou un chagrin
Syndrome lieé au déecalage horaires
Sommell perturbe par des impatiences dans les membres inférieurs

Avenasativa D1CoffeaD4,EschscholziacalifornicaD2,Humuluslupulus D2,Ignatia

amaraD6,PassifloraincarnataD2,Valerianal M,ZincumvalerianicumD®6.
Pharmacode 1032137 « Code EAN : 7680450440252 MWN : 45044

-\O Labohomeo.
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Une correction de I'immunité au stade suppuratif. Deux
aspects tres differents s'observent en clinique et sur le
protidogramme (bilans BNS "bilans nutrition-sante") :

. la stagnation predomine : comedons et microkystes
(séborrhee et hyperkératinisation). BNS en hyper
Albummes. Les remedes principaux sont :

Natrum muriaticum
eruption acneique symetriqgue a tétes blanches»

Sulfuriodatum
rougeurs importantes (acné polymorphe juvenile).

Labohomeo.swiss
Laboratoire J.Reboh et fils SA

Quelques dermatoses frequemment rencontrées

........




+ Quelques dermatoses frequemment rencontrées

2. la sécheresse et I'mflammation sont au premier plan : acné nodulo-kystique :
Iesions tubéreuses violacées sur seborrhee intense, le grattage peut générer
des ulceres ! BNS (bilans nutrition-santé) en hyper Gamma. Les remedes
principauxsont :

Kaliumbromatum
acne pustuleuse, du dos ++ (chaleur sur trajet du meéridien IG, car vide de sang C

Foie), adolescent anxieux, agite, "mal dans sa peau", somnambule

Thuyaocc.
aggrave apres une vaccination (glaires) 8uicea(froid) les phases suppuratives.

lo Labohomeo.

Laboratoire J.Reboh et fils SA



Quelques dermatoses frequemment rencontrées

Dr. Reckeweg® R188 Thuja Comp.

Les verrues

» Soutient en cas d'excroissances de la peau causees par des virus
gue les verrues, les condylomes ou les molluscums

Médicament
Homéopathique

Thuja
Comp.

Acidumnitricum D4,Stibium sulfuratum nigrum D8, ThujaD4.
Pharmacode 6940655 « Code EAN : 7640155710633\MN : 416774

go Labohomeo.swiss
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Quelques dermatoses frequemment rencontrées

Dr. Reckeweg® R189 Silicea Comp.

+ Cheveux « fatigués », fins, fragiles, cassants, sans éclat ni couleuri T —"

e ﬂnmm Médicament
gy

» Ongles fragiles et cassants, stries ou marqués de taches blancheséimm
m"llslim%ﬂﬁ

+ Chute des cheveux ou des sourcils d’origines diverses (maladies, =
traitements medicamenteux, changements hormonaux tels que la
grossesse ou la menopause)

° - Apres une chimiotherapie ou une radiothérapie pour soutenir la
repousse des cheveux et des sourcils

g
by

Acidumhydrofluoricum D6,SiliceaD6, ThujaD4.
Pharmacode: 6940632 « Code EAN : 7640155716 TAMM : 416764

go Labohomeo.swiss
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+ Quelques dermatoses frequemment rencontrées

Conseils

Il est important de n'utiliser que des substances non agressives sur la
peau, et surtout de ne pas percer les boutons. Les manipulations
effectuees sans desinfection accroissent le risque de cicatrices.

Les soins cosmetiques a base des sels et boues de |la Mer Morte sont
reconnus mondialement pour leurs differentes vertus sur les problemes

de peau.

Code promo découverted0% sur votre commandewebinaire40

Valable jusqu’au 31 décembre 2022, non cumulable avec d'autres offres en cours
lo Labohomeo.
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+ Quelques dermatoses fréquemment rencontrées

L’eczéma

Epidermodermite vesiculeuse (= bulle d'eau), faite d'une serie de lesions (petites
veésicules) qui coexistent et/ou se succedent : elles éclatent, suintent et se
recouvrent de croutes provoquant de fortes démangeaisons. Progressivement la
peau s’epaissie et se desseche a I'endroit des lesions, elle finit par se craqueler,
fissurer et devenir douloureuse.

Pour la MTC (médecine traditionnelle chinoise), il s'agit d'une « mauvaise
repartition de 'hnumidite ». Si les aspects sont tres differents, le mecanisme
physiopathologique peut se resumer a un probleme d'elimination toxinique par le
Rein (cause), avec expression de bulles d’eau sur la peau (manifestation locale ¢
pOle Poumon) :

lo Labohomeo.
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+ Quelques dermatoses fréquemment rencontrées

sur une « insuffisance » du pole poumon (&rsenicumalbum...)
Ou un poumon « qui ne peut se vider » (éntimonium crud. ou Graphites...)

avec « insuffisance de feu dioeur» (triangle de I'eau), exNatrum mur.ou
Medorrhinum

Le traitement de I'eczema n’est pas evident. Cetuidevrait de facon optimale
comprendre un polychreste en haute dilution et son draineur cutane en basse
dilution (ex.:Lycopodiumet Mahonia Sepiaet Violatricolor ...).

Chez I'adulte, les IgE égAsont augmentes. Sur les BNS (bilans nutritisante) le
protidogramme est souvent de type « tuberculinique » : hypo Béta + Gamma
precipitines, avec un test Zinc hyper floculant (quand les lesions sont suintantes).

'«16 Labohomeo.
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Quelques dermatoses frequemment rencontrées

Les anticorps IgE sont responsables des reactions allergiques
severes, classeées sous la dénomination d'allergies de type 1,
qui affectent la muqueuse, la peau et la circulation. Les
symptomes classiques sont : rougeurs et démangeaisons
cutanees et de la muqueuse, @deme de Quincke,
anaphylaxie. Les récepteurs IgE sont situe¢s au-dessus de la
muqueuse et reagissent immediatement apres €tre entrés en
contact avec l'antigene. Ils activent la dégranulation des
mastocytes et une production massive d'histamine. Les
symptomes surviennent rapidement, de quelques secondes a
30 mmutes apres I'ingestion des aliments responsables.

Labohomeo.
Laboratoire J.Reboh et fils SA




Quelques dermatoses frequemment rencontrées

L'lgAest la premiere ligne d'anticorps, produite au stade
précoce d'une réaction immunitaire. Il a une durée de demi-
vie tres courte et disparait lorsque les anticorps de seconde
ligne sont produits (IgQG). Il est avere que les anticorps IgA
crees en reaction aux aliments sont associ¢s a d'autres
pathologies, telles que la néphropathie a IgA. Ils peuvent

5 former des complexes immuns avec les antigenes

0 alimentaires. Chez les sujets sensibilises, 1ls sont

principalement deposes sur les rems et peuvent entrainer

une glomérulonéphrite.

go Labohomeo.swiss
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Dr. Reckeweg® R23 Nosoderm

En cas d’affections cutanées allergiques

- Eczéma sec avec des sensations de brilures et de demangeais

- Démangeaisons dues au soleil (lucite)

- Déemangeaisons du cuir chevelu accompagnées de peaux
squameuses et seches

* Brulures piquantes accompagnees d'cedemes semblables aux &,
symptomes d’'une piqure d'abeille
- Urticaire accompagnee d'un cedeme localise, soulagée par le

froid

Arsenicumalbum D30, Apis mellifica D38ulfurD30.
Pharmacode: 1032203 « Code EAN : 768045052036ANMW : 45052

Labohomeo.swiss
Laboratoire J.Reboh et fils SA

Quelques dermatoses frequemment rencontrées
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Quelques dermatoses frequemment rencontrées

Dr. Reckeweg® R183 Histaminum
dihydrochloricum Comp.

- Reactions allergiques de toutes sortes %mm

Homéopathique

INE S

- Rhume des foins : rhinite allergique saisonniere ou allergies aux;m"‘&ifw . |

pollens fﬁ”ﬁﬁm R s acniotcu
L S 3 Comp.

- Reactions allergiques accompagnees de démangeaisons et 5um| E
d’irritations au niveau des muqueuses du nez, des yeux et des ., %" soutes
voies respiratoires m:: % 2

- Eternuements en salves avec le nez et/ou le palais qui « ma _ é :
chatouillent ou gratouillent » Q

[k

Histaminum dihydrochloricum D8, Luffa operculata D6, Silicea D6.
. Pharmacode 6940595 « Code EAN : 764015571058AMN : 416762

Labohomeo.swiss
Laboratoire J.Reboh et fils SA



+ Quelques dermatoses fréquemment rencontrées

En cas d’echec, il faudra faire rechercher au laboratoire une
intolérance allmentaire ou une dysbiose mtestmale.

Petits conseills :

La peau des bebes et des enfants sont tres fragiles et plus
facilement agressées que celles des adultes. |l est important de
bien la proteger et d'en prendre soin des |'apparition des premier
signes d'irritation, de rougeurs ou de sécheresse.

lo Labohomeo.

Laboratoire J.Reboh et fils SA



+ Quelques dermatoses fréquemment rencontrées

Le psoriasis

Dermatose squameuse chronique, qui touche environ 3 % de la population en Europe. C
y observe une suractivite les lymphocytes T dans la peau, avec liberation de cytokines g
déclenchent I'inflammation et une proliféeration anormale dderatocytes Les formes

sont variees et le traitement reste délicat, car reflet de troubles multiples :

Immunitares famihiaux: un tiers des cas commence des enfance (on peut voir un
psoriasis des couches !), parfois declenche par un vaccin (variole, BCG"tuberculose").

[a dermatose est réactive par les contlits affectifs (Staphysagria en est un grand
remede) sur temperament nerveux-bilicux (Sepia le plus souvent =msuffisance
hepatique).

Se compliquant dans 10% des cas d’un rhumatisme mflammatoire !

lo Labohomeo.

Laboratoire J.Reboh et fils SA



+ Quelques dermatoses fréquemment rencontrées

Une étude americaine (« ArcBermatol. » Vol. 145, juin 2009) le confirme :

iicar I'inflammation n'est pas que locale, elle majore le
risque : de diabete de type 2, de goutte et de dyslipidemie, dHTA (hyper tension
artérielle), d’'infarctus du myocarde (pour les formes severes), d’'arteriopathie
peripherique et d'accident vasculaire cerebral ! Cependant, traiter de fagcon « agressive >
le psoriasis n‘'ameliore pas notablement le risque de survenue des complications
vasculaires.

Le traitement allopathique est « local et prolongé » : les corticoides locaux et la vitamine
(Daivonex-de structure spatiale voisine de la cortisone !), la PUW#erapie (car les UV
sontimmuno-supresseurs, leNéotigason(Soriatane) qui a des effets dévastateurs au
niveau du foie et des cheveux, la Ciclosporine ou le Méthotrexate, les antialptifa et les
AGanti Lymphocytes ont été essayeés dans les formes graves de « psoriasis en plaques
30% des patients voient ainsi leur dermatose se reduire de 75%.

lo Labohomeo.

Laboratoire J.Reboh et fils SA



Quelques dermatoses frequemment rencontrées .

Pour la MTC (medecine traditionnelle chinoise), la « maladie de la squame argentee » a
pour cause un «vide de sang du foi@ qui va entrainer une « stagnation chaleur » qui
s'exprimera a la peau, et en particulier sur les merididrs-Pie (coudes et genoux).

20 Labohomeo.swiss

Laboratoire J.Reboh et fils SA
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Quelques dermatoses frequemment rencontrées

Dr. Reckeweg® R65 Psoriasin
En cas de psoriasis

e e
~ e A =T

» Psoriasis sous forme de peau seche et craquelee sur differentes
zones du corps telles que la paume des mains, les coudes, les

genoux, le cuir chevelu
» Psoriasis qui se desquame sous forme de plaques epaisses en

laissant des zones de peau rouge. La secheresse de la peau
s’accompagne d’'une sensation de brilures et de démangeaisons *

- Psoriasis du cuir chevelu avec formation de pellicules et de squame:
sur le cuir chevelu N

Médicament
Homéopathique
En cas de

Psoriasis

Goulites

Arsenicumalbum D12Berberisaquifolium TM, CalciuntarbonicumHahnemanni

Labohomeo.swiss
Laboratoire J.Reboh et fils SA

a Dr. Reckeweg® R 65 Psoriasin

D30,CentellaasiaticaD?2.
Pharmacode 1032479 « Code EAN : 768045092038 2ANMW : 45092
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Soins de la Mer Morte - www.deadseacosmetic.ch

Shampoing a la boue Créme pso apaisant Savon psor apaisant  Boue naturelle de la
de 1a Mer Morte en cas de psoriasis en cas de psoriasis et Mer Morte
n°DSC 317 et eczéma eczema 100% naturel n°DSC274
n°DSC2015 n° DSC2017

Dead Sea Mud

o ———— — .‘]%E
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Psoriasis

En cas d’insomnie

Avenasativa D1, Coffea
D4, Eschscholzia
californica D2, Humulus
lupulus D2, Ignatia
amara D6, Passiflora
incarnata D2, Valeriana

™M Zincum valerianicum

D6.
Pharmacode : 1032137 ¢

©  Code EAN: 7680450440255 «
N°.AMM : 45044

go Labohomeo.swiss

Laboratoire J.Reboh et fils SA

Dr. Reckeweg® R7 Hepagalen

En cas d’affections du foie et de la
vésicule biliaire
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+ Quelques dermatoses frequemment rencontrées

Petits consells

Le psoriasis est une dermatose dont l'intensite est particulierement
sensible au stress, de deux facons différentes :

les poussees sont tres souvent associees a des peériodes de fatigues
nerveuses et d hypersensibilite emotionnelle

la géne physique qu’il procure, et parfois la honte de son aspect
corporel, sont stressantes en ellaaémes et contribuent au maintien

du trouble

lo Labohomeo.

Laboratoire J.Reboh et fils SA
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Varicelle / Zona

Nevrite infectieuse a « herpes virus » (VZV, agent de la Varicelle) avec manifestations
cutanees (vésicules flasques et louches) comparables a I'herpes, mais localisees le lonc
d'un trajet nerveux, unilateralement, accompagnee d'adenopathies et de troubles
sensitifs nevralgiques laissant frequemment des séquelles douloureuses.

Le virus quiescent peut étre réactive par une maladie systémique, une vaccination ou ur
traitement iImmuno-suppresseur Il existe maintenant un vaccin dont nous n'avons pas
I'expéerience ! Le malade peut se présenter a des stades difféerents de la maladie:

APPARITION DES SYMPTOMES SENSITIFS (prurit, vésicules et troubles vasomoteurs
la douleur s’installe sur le trajet nerveux.

lo Labohomeo.

Laboratoire J.Reboh et fils SA



+ Quelques dermatoses fréquemment rencontrées

Mezereum(hg) ... bralures, vésicules a liquide louche, vite recouvertes d’'une

croute

Rhusradicans(hg), Rhusvernixou Rhustoxicodendron... besoin constant de
changer de place, vésiculgguriantesa liquide clair, remede a choisir selon |a
grosseur des vesicules.

D’autres remedes peuvent s'imposer selon les symptomes :
Crotontiglium (s) ... zona inguinal, bralures intenses.

Ranunculusbulbosus(s) ... zona intercostal ou tempororbitaire, veésicules
confluentes, douleurs brulantes aggravees par le froid et I'humidite.

lo Labohomeo.

Laboratoire J.Reboh et fils SA
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Quelques dermatoses frequemment rencontrées

Dr. Reckeweg® R68 Nervisin
En cas de névrites (herpes/zona/varicelle)

Médicament
Homéopathique

» Douleurs persistantes le long d'un nerf ou d'un ganglion suite&?:;;e

ﬁmnm d“ 'y mpe

un zona (= douleurpostzostérienne
- Soutient en cas de boutons de fiévre douloureux aux lévres ;;“"'ij"%%ff Névrites
(herpes) M%ﬁmmﬁ

Goulites

* Soutient en cas de fissures, inflammations et plaies aux levres,_
et aux commissures des levres en cas de virus de I'nerpes s

=
72
=
O
s
00
O
a%
®
O
O
=

Crotontiglium D6,MezereumD3, Natriumchloratum D6,Rhustoxicodendron D4. i
Pharmacode: 0842609 « Code EAN : 768045095029AMNI : 45095
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+ Quelques dermatoses fréquemment rencontrées

Arsenicumalbum bralures hyperalgiques entre 1 et 3 h du matin, surinfection.
Crotalus(ge) vésicules hématiques et nécrotiques.
Graphites(ch1) éruption vésiculeuse avec pus gluant

Les complications neurologiques sont les plus frequentes : il s’agit principalemen
d'une névralgiepost-herpetique, d'une paralysie des nerfs craniens ou
péeriphériques dans le territoire du nerf atteint (5 %).

Hypericumperforatum (30 CH minimum) ... douleurs en éclairs, avec
engourdissement, aggravees par les secousses (zona des membres) et par les

mouvements.
lo Labohomeo.

Laboratoire J.Reboh et fils SA
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Quelques dermatoses frequemment rencontrées

Dr. Reckeweg® R70 Prosopalgin

En cas de névralgie de localisations diverses

* Présence de douleurs sur le trajet d'un nerf. Ces douleurs peuvent
étre chroniques ou survenir brusquement en relation avec la
compression d'un nerf ou d'un traumatisme

» Douleurs postzosteriennes

» Nevralgie suite a une chute ou a un accident de la route comme Ie\
coup du lapin

- Douleurs faisant suite a un blocage intervertebral ou a une hernie
discale

ﬂmnnm

AconitumnapellusD4,ColocynthisD6,Kalmialatifolia D3, Simaroubacedron D4,

. Verbascumthapsiforme D2.
Pharmacode: 837123 « Code EAN : 76804509702 TAMM : 45097

Labohomeo.swiss
Laboratoire J.Reboh et fils SA

Médicament
Homéopathique

En cas de

Névralgie
de localisations
diverses

Gouttes




+ Quelques dermatoses fréquemment rencontrées

Une forme clinique frequente (10 a 15% de tous les cas de zona) est I'atteinte oculaire,
qualifice de «zona ophtalmique ». Celui-citraduit 'attemte du ganglion de Gasser

(territoire ophtalmique du Trijumeau), il débute par des douleurs frontales ou orbitaires
associces a une anesthesie cornéenne avec cedeme palpebral. On a décrit des

complications oculaires (conjonctivite, keratite), en particulier sil’éruption cutance sicge

au niveau de la pomte du nez. Le bilan ophtalmologique doit €tre précoce, avec etude de

la sensibilit¢ corneenne.

Euphrasia(s) ... photophobie, larmoiement

Le zona est contagieux et peut provoquer une varicelle chez quelqu’'un qui ne I'a jamais
eue. |l est souhaitable qu'un sujet atteint de zona soit relativement isole et n'entre pas el
contact avec des sujets ayant un deficit immunitaire ou une femme enceinte
(conseqguences graves en fin de grossesse).

lo Labohomeo.

Laboratoire J.Reboh et fils SA
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Rhume des foins avec des yeux qui larmoient, qui « piquent » ou qui «
bridlent »

Ja : : : i I 4 m‘m"’m'ﬁon! * Médicamen

Yeux enflammés et rougis, inflammation du bord palpébral, sensibilité E%W el
‘ I: o

accru.e‘ a la Iumlére | | | | mﬁ”ﬁﬂmﬂ ” %‘;ﬁf

Paupieres gonflées, inflammation du bord palpebral (= chalazion), ggﬁmm&imﬁ '
. ’ . .« Ny 5p0.
sensation de corps étranger, orgelet ou conjonctivite W&ﬁ

J%H'fwhmﬂg;glg outtes

Soutient en cas de fortes sollicitations des yeux ou de contraintes N o

J&“@ i, am?[)@
intensives telles que les écrans de telévision ou d'ordinateur, de conduite igmﬁ‘a”p&iﬂm"“mﬁ

ou de travail de nuit, etc.

Aconitum D6, Apis mellifica D@elladonnaD6,EuphorbiacyparissiasD6,Euphorbium "«émggh::
D6,EuphrasiaD6,HamamelisD6, KaliumcarbonicumDG6,Mercuriusbiiodatus D12, .
Rhustoxicodendron D12RutagraveolensD6,ScrophularianodosaD6,Spigelia S

Mmhﬁ%m&
anthelmia D6,StaphisagriaD6,Sulfur D6.
Pharmacode 6939801 « Code EAN : 764015571054 AMN : 416765

-\O Labohomeo.
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Papule rouge

Vésicule

La vésicule est
remplie d'un
liquide clair

contenant
le virus.

Lésion cutanee
Une lésion cutanée due 3 la varicelle se présente sous
la forme d’une papule rouge de quelques millimétres
de diamétre, au centre de laquelle surgit une vésicule.
La vésicule se desséche en formant une crolte, qui
tombe aprés une semaine environ sans laisser de
trace, sauf en cas de surinfection.




+ Quelques dermatoses fréquemment rencontrées

Les symptomes de la varicelle

Incubation asymptomatique. Le risque de contagion debute 24 ou 48
heures avant |'eruption

flevre peu elevée (38°6)
maux de téte

eruption cutanée plusieurs fois par jour : papules rouges ou rosees qu
deviennent des vesicules, microbulles remplies d'un liquide clair.

croutes qui remplacent les vesicules au bout de 48 heures et tombent
dans les 8 a 10 jours. La contagion disparait des que les croutes
apparaissent

lo Labohomeo.
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Les symptomes du zona :
flevre moderee (38°)
sensation de brulures au niveau des zones atteintepparition de
vesicules remplies de liquide

hypertrophie des ganglions satellites

les vésicules se presentent sous forme de grappes et sont en géneral
localiseées sur le thorax (zone intercostal)

elles sont disposéees d'un seul cote du corps, dans le territoire d'un ne

elles s'assechent en 2 a 3 jours pour laisser place a des croutent qui
tombent environ 10 jours plus tard en laissant une cicatrice blanche

lo Labohomeo.

Laboratoire J.Reboh et fils SA
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Divers
Dr. Reckeweg® R62 Morbillin

En cas de maladies febriles avec éruptions cutanées

e e ===
- = -

— == T

Médicament
Homéopathique

- Eruptions cutanées accompagnées de fievre et =
d'inflammation

- Apparition de boutons rouges au niveau des M
pieds, des mains et de la bouche (syndrome ple
mains-bouche)

En cas d’

Maladies fébriles
avec éruptions
cutanées

Goulites

\g
i

Arumtriphyllum D3,BelladonnaD4,FerrumphosphoricumD8,Mercuriussolubilis

HahnemanniD8,PulsatillapratensisDA4.
Pharmacode: 0849497 « Code EAN : 76804508902984\MW : 45089

go Labohomeo.swiss
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» Inflammation des muqueuses de toutes sortes

Acidum nitricum D12, Arum triphyllum D4, Borax Do.
Pharmacode 6939824 « Code EAN : 764015571058 MW : 416763

Divers

Dr. Reckeweg® R182 Borax Comp.

Médicament

ZLM’""*M
gy
Homéopathique

‘umﬂwmm

Soutient en cas d'inflammation chronique de l'intestin (MICI), &
de maladie deCrohn, de rectocolite hemorragique R

Soutient les processus de cicatrisation en cas d'aphtes, de
lesions buccales provoquées par des appareils orthodontiqu?ﬂml

| s"’WSin

b

ou des protheses dentaires, d'inflammation des muqueuses .

s

i
By, T
Hem%in' %ﬂm lhy

digestives, intimes ou des gencives

Soutient en cas d'aphtes ou de lésions liees a une
chimiotherapie ou a une radiothérapie

Labohomeo.swiss
Laboratoire J.Reboh et fils SA
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