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@, LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

Le systeme circulatoire peut etre divise en deux parties :

1. Le « systéme cardio-vasculaire » (sang rouge) qui comprend le coeur, s
gui pompe le sang, et les vaisseaux sanguins, qui le transportent dans |
tout 'organisme pour une fonction principale d’'oxygenation et de (‘ :
nutrition des tissus. w4

2. Le « systéme lymphatique » (sang blanc) qui recueillent le liquide ==z T o Vi
interstitiel et le transportent jusqu’au systeme cardio-vasculaire. e -

Compose d'organes (les amygdales, le thymus, la rate, les ganglions
lymphatiques et de nodules ou follicules lymphatiques) qui jouent un
rOle capital dans des reponses immunes spécifiques. s
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/' LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Le systeme circulatoire

La pathologie cardio-vasculaire et lymphoide doit étre envisagee globalement : une
anemie, un angor, des troubles du rythme, des cedemes, ne sont pas des accidents isoles,
mais des symptomes qui expriment une profonde dysfonction de I'individu dans son entier.
Nous connaissons a present mieux les mecanismes qui commandent le myocarde, les
arteres, la pompe a calcium et a difféerents autres ions.

Les mediateurs et principaux enzymes ont éte identifies, nous permettant de saisir la
finesse des régulations physiologiques. Mais au-dela de ces mecanismes, il y a un homme
a considerer dans son ensemble réactionnel : 'homeopathie realise cette synthese,
permettant une action en profondeur. D'autant que des dogmes universitaires
commencent a tomber (causes, role et risque reel du cholesterol, de I'HTA ...7?).
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@, LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

L'ensemble coeur-poumon

Si anatomiquement, le coeur est entre les deux
poumons, fonctionnellement, les poumons sont entre
les deux coeurs, ce qui explique les differences
symptomatiques considérables lors de leurs
insuffisances !

* Droite : cedémes des membres inférieurs, d’'un
gros foie douloureux

* Gauche : dyspnée et risque dOAP !
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LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

¢

L'ensemble coeur-poumon

Dr. Reckeweg® R3 Corvosan
En cas de faiblesse cardiaque

v’ Soutient en cas de faiblesse du ceeur liée a une déficience légére du muscle

cardiaque telle qu'un état post-infectieux du cceur, une dilatation des cavités du
coeur, etc.

Arsenicum album D9, Crataegus oxycantha TM, Digitalis purpurea D3, Kalium
carbonicum D3, Kalmia latifolia D3, Phosphorus D5, Cactus grandiflorus D2, Spigelia
anthelmia D3, Strophanthus D3, Urginea maritima D2.

Pharmacode : 0835555 » Code EAN : 7680450350264 « N°*.AMM : 45035
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' LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES
Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

L'ensemble coeur-poumon

Les symptomes recuelllis par le praticien seront
essentiellement :

* Le pouls (rythme - rapide/lent/irregulier ?)

* La TA (efforts du ceoeur / résistances peéripheriques)

* Les bruits du ceceur (4 valves - sténose ou regurgitation ?)
* Contractions muscle cardiaque (ECG)

* (CEdemes péeriphériques (stases)

* Douleurs (ischémie ou constriction ?)

* Signes généraux : dyspneée, syncope ...

Figure 19.18 ; Circwlation systémigue
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Les douleurs ...

Les grandes douleurs thoraciques :

°* Angine de poitrine (angor pectoris) : simple géne au debut, puis douleur en forme de serrement,
a |'effort, a la marche rapide, de caractere constrictif (serre). C'est bref, la douleur cede en 2 - 3
minutes. Elle irradie aux epaules et a la machoire. Apres la crise, il y a un relachement : « pisse -
rote et s'’endort ! ».

* Infarctus du myocarde : la douleur d’angor signe le manque d’'oxygene du muscle cardiaque.
Comme il n'y a plus assez d’'oxygene, le muscle fonctionne avec lI'acide lactique et le patient va
faire une acidose localisee = infarctus du myocarde (sorte de crise d’'angine de poitrine forte et
qui dure), souvent avec trouble du rythme et insuffisance cardiaque (30% des infarctus), qui peut
entrainer la mort des le 1" accident !
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LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES Les douleurs ...

Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

¢

Dr. Reckeweg® R2 Aurin

En cas de troubles cardiaques d'origine nerveuse

v Troubles cardiaques avec palpitations et accéleration du pouls, sous l'influence du
stress ou d'une émotion, pouvant se manifester chez les personnes agees ou plus

Médicament

jeunes R Homéopathiaue
. - . . ;y ﬂ?igme.n:w&isuebles c”mmgum En cas de
v" Soutient en cas de sensation d’oppression dans la région du coeur en cas E;Tz";wgﬂaswf o
y . . y . N Erq?ﬂn W OEUJ :

d'agitation d'origine nerveuse Ny cardiaques
N d'origine
i (|5?T;mpéfﬂlufeﬂ' , nerveuse

5 T ! eﬂﬂsugn b

Goulites

Aconitum napellus D6, Arnica montana D3, Aurum chloratum D6, Cactus D4,
Crataegus oxycantha TM, Digitalis D3, Laurocerasus D3, Spigelia anthelmia D3,
Valeriana officinalis D2.

Pharmacode : 1032060 » Code EAN : 7680450340388 « N°.AMM : 45034
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I’ LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

L'hypertension artérielle

« Vous n'oublierez pas de me prendre la tension, n'est-ce pas docteur ?! »

On estime que 700000 hypertendus vivent actuellement en Suisse, dont la moitié suit un traitement anti-
hypertenseur, 200°000 ont plus de 65 ans.

Nos amis allopathes reconnaissent que I'HTA (hyper tension artérielle) etait plurifactorielle !

Le probleme est a I'hneure actuelle devenu tres complexe du fait des therapeutiques puissantes mises en jeu,

le plus souvent dans l'ignorance la plus complete de la physiopathologie du syndrome, comme des élements
reactionnels concomitants propres au malade.

Nous retrouvons, la, plus qu'ailleurs, les deux plaies dont souffre la « medecine academique » :
¥ confondre sans cesse les causes et leurs conségquences (manifestations)

¥ rechercher la dose maximale admissible, au lieu de la quantité minimale efficace
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I’ LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES thypertension arterielle

1. le probléme physio-pathologique

Dans le cas le plus frequent d'une HTA (hyper
tension artérielle) idiopathique (nous ne traiterons
pas ici les hypertensions arterielles de cause
chirurgicalement curable), nous sommes en face
d'un drame a quatre protagonistes.

Phénomene qui explique la nécessite qu'eprouvent
les universitaires d'augmenter progressivement les
doses et de combiner differents medicaments !

Il s'agit Ia plupart du temps d'un mécanisme
d'hypoxie tissulaire peripherique que I'homeostasie

tente de compenser en augmentant la pression intra ) ¢ q = SIHE

vasculaire. Toute tentative médicamenteuse visant a & 1it capillaire e coeur
faire baisser la tension artérielle va supprimer ce (]I D gggﬂ?;mﬂf @
mecanisme compensatoire, donc aggraver I'hypoxie 1L

péripherique... ce qui va avoir pour effet immediat de E':-:{iF'-mmnﬂ-:-Hein ae Rein-> Coeur |
fatiguer le malade et de relancer I'HTA (hyper \ i re-in|:+srjwénale-5j|

tension arterielle).

Laboratoire J.Reboh et fils SA
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I’ LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

L'hypertension artérielle

2. le probléme lésionnel

Le vrai drame se situe donc au niveau des
endothéliums capillaires qui n'assurent plus
correctement leur fonction d'oxygenation organique.
Seul un traitement a ce niveau pourra préetendre
apporter une solution durable au patient hypertendu.

Statistiquement, on observe le plus souvent
'association de plusieurs maladies de surcharge qui
s'appelle a present les 7 affections qui composent le
« syndrome metabolique », a savoilr :

> l'obésité abdominale > [I'hyper tension

> |e diabéte gras arterielle

> I'hyperlipidémie > |a microalbuminurie

> |a goutte > Ies_ thromboses
veineuses

Un bilan biologique
minimum s'impose donc,
pour explorer les regulations
glycemiques, lipidiques et
renales (uree, acide urique
et créeatinine).

la decouverte a 'examen clinique
d'un gérontoxon est un élément de
suspicion de 1'association d'une

- hyperlipidémie et d'une micro-
Toupe X 6 angiopathie hypertensive

Le gérontoxon, également appele "arc sénile de la
cornee", est une opacite formant un anneau (ou une
portion d'anneau) de couleur gris-blanchatre a la
periphérie de la cornée chez les personnes d'age
moyen ou chez les personnes ageées.

Ici se pose alors le probleme de la tension maximale
admissible: I'OMS preconisait il y a encore 20 ans
une maxima a 150 mm de Hg a 50 ans + 1 point par
année d'age.
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I' LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

L'hypertension artérielle

Les premieres annees de la maladie, I'hypertension
est modeéree (< a 180/100) et pas permanente. Puis
progressivement celle-ci devient permanente et
s'éleve (> a 200/120). Dans les populations afro-
americaines, on observe que les TA (tensions
artérielles) maximales varient entre 20 et 30 (parfois
des 40 ans), sans que les patients ne se plaignent
d'autre chose que de migraines occasionnelles !!

Sur un plan therapeutique, il faut commencer par
controler la surcharge ponderale: de nombreux
malades "hypertendus” verront se normaliser leurs
chiffres tensionnels par un simple retour a la normale
de leur poids corporel.

Pour ce faire il faut

> insister pour la suppression des hypertenseurs
alimentaires: cafe, alcool, tabac, réglisse

> combattre la sédentarité : 20 minutes d’exercice
physique (étre un peu essouffle ?) a renouveler 3
fois par semaine

> reduire de facon drastique les aliments riches en
hydrates de carbone (alcools / sucres / farineux)
ainsi que le sel et les graisses saturées,
encourager au contraire la consommation des
legumes verts riches en fibres

> instituer un traitement de "drainage" visant a
favoriser le travail des émonctoires

lo Labohomeo.
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" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

L'hypertension artérielle et surcharge ponderale

Reéduire sa surcharge pondeéerale pour mieux controler
sa tension arteérielle !

Le surpoids est lie a un exces de graisse corporelle. Bien
que tous les individus obeses ou en surpoids ne souffrent
pas d'hypertension arterielle, des preuves scientifiques
corroborent le fait que plusieurs mecanismes
physiopathologiques contribuent a I'nypertension induite par
I'obesite.

Changer votre alimentation et commencer a faire de
I'exercice physique peuvent faire une grande difference si
Vous essayez de controler votre tension arterielle. Le
National Heart, Lung, and Blood Institute a publie des
directives qui presente les ajustements de mode de vie a
mettre en place pour prevenir et traiter I'nypertension. Parmi
celles-ci : perdre du poids (pour chaque kilo perdu, vous
pouvez faire baisser votre pression systolique de 5 a 20
points), et suivre un regime alimentaire pauvre en graisses
et riche en fruits et legumes.

Excés de graisse corporelle

Tissu adipeux Résistance
viscéral (TAV) a I'insuline

Activation SRAA Activation SNS
Pression mécanique Réabsorbtion
sur les reins de sodium

Augmentation de la pression artérielle

Mechanisms of obesity-induced hypertension,
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20442753/
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LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

' Quelle prise en charge naturelle complémentaire ? L hyperten3|0n arterle"e et SurCharge ponderale
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* Pratique
d’utilisation

Fucus vesiculosus D2, Graphites D12
Pharmacode : 1032433 « Code EAN : 7680450870267 - = R -
N°.AMM : 45087 S Ceci eun medlament autorisé.

Demandez conseil a votre spécialiste et lisez la notice d’'emballage.
Laboratoire J. Reboh & Fils SA ¢ Rte de la Glane 4 + CH - 1680 Romont + www.labohomeo.swiss
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" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

L'hypertension artérielle et tabagisme

Alors que les degats du tabagisme restent surtout associés
a la survenue de cancers, son influence sur le systeme
cardiovasculaire et plus précisement sur l'aggravation de la
tension arterielle est importante.

En France, 25% des deces liés au tabagisme sont des
déces cardiovasculaires et méme plus de 30% chez les

femmes. ("Tabac, pour mon ceceur j'arréte maintenant !", Fédération francaise
de cardiologie, https://www.fedecardio.org/)

Médicament
Homéopathique

Tabacum
Comp.

Agaricus D5, Echinacea D10, Robinia pseudacacia D6, Natrium

chloratum D2, Tabacum D4
Pharmacode : 6940649  Code EAN : 7680455710626 -
N°.AMM : 416769

Des solutions naturelles pour vous

votre combat!

Médicamen t
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Homéopathique

Comp.

bacum Comp.
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Ce sont des médicaments autorisés.
Demandez conseil 3 votre spécialiste et lisez la notice d’emballage.
Laboratoire J. Reboh et fils SA + 1680 Romont
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’ LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES
Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

L'hypertension artérielle

Dr. Reckeweg® R7 Hepagalen

En cas d’'affections du foie et de la vésicule biliaire

v’ Inconforts gastro-intestinaux (nausées, ballonnements, éructations) associés a une
sécretion insuffisante de bile

v’ Sensation de trop plein, de pesanteur, de douleurs abdominales associees a une
digestion ralentie d’'un repas trop riche en graisses

v’ Troubles fonctionnels du foie : cholécystite, inflammation des voies biliaires et du
foie d'origine « toxique » causant ou resultant d’autres maladies

v En cas d’hypercholesterolemie pour favoriser I'élimination des graisses par les sels
biliaires

Chelidonium majus D2, Cholesterolinum D6, Cinchona pubescens D3, Colocynthis
D6, Lycopodium clavatum D4, Carduus marianus D2, Nux vomica D4.

Pharmacode : 807493 « Code EAN : 7680450390215 « N°. AMM : 45039
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Médicament
Homéopathique

En cas d’

Affections
du foie et de la
vésicule biliaire

Goultes




" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES Luhypertension arterielle

Prendre conscience du role de la constipation et de la respiration
(oxygénation des graisses)

Dr. Reckeweg® R37 Colinteston
En cas de constipation: Alumina D12, Bryonia D4, Lycopodium D4, Nux vomica Do,

Plumbum aceticum D12, Sulfur D12.

SLF R89 Oenothera Biennis

Alfalfa D3, Juglans D12, Kalium phos. D4, Lactuca sat. D2, Lecithinum D3, Oenothera
biennis D3, Testis D6

lo Labohomeo.
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LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

¢

L'hypertension artérielle

Dr. Reckeweg® R37 Colinteston
En cas de constipation

v’ Absence de sensation de besoin : constipation passive et sans envie.
Particulierement adapté aux enfants et aux personnes agees

4 Constipation avec des spasmes anaux qui entrainent une emission douloureuse.
Indique aussi pour I'enfant qui se « retient » ou apres un abus de laxatifs

4 Constipation avec des desirs frequents mais inefficaces : évacuation incomplete et
seulement par petites quantités a la fois

v’ Coligues intestinales et flatulentes des enfants

Alumina D12, Bryonia D4, Lycopodium D4, Nux vomica D6, Plumbum aceticum D12,

Sulfur D12.
Pharmacode : 1032284 - Code EAN : 7680450650227 « N°.AMM : 45065
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Médicament
Homéopathique

En cas de

Constipation
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" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES thypertension arterielle

3. le probléme personnel
(traiter un malade ou une maladie ?)

Le mode de vie et la psychologie du malade sont ici
tres importants:

= probléme de I'observance: = probléme de compatibilité:

1/3 des malades se traitent 'association homeéo/allopathie est admissible des
1/3 se traitent occasionnellement gue la tension est tres elevee (supérieure a 18 de
1/3 ne se traitent pas maxima pour un européeen)

= probléme du niveau des stress:
I'approche sera differente pour un Arsenicum album
et un Sulfur (personne sedentaire)!

Une tachycardie, des bourdonnements d'oreille, des
crampes ... sont des symptomes a prendre en
considération.

io Labohomeo.
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I’ LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES thypertension arterielle

En cas d'insomnie

v’ Difficultés d’endormissement accompagnées de réveils nocturnes

v’ Insomnie due a la nervosité, aux ruminations mentales, a I'abus d’excitants, etc.
v’ Insomnie due au surmenage

v Sommeil Iéger et non récupérateur

v' Sommeil perturbe par l'apprehension avant un examen ou un rendez-vous
important

v’ Difficultés a s’endormir apres des contrarietes, une deception ou un chagrin
v’ Syndrome lié¢ au décalage horaires
v' Sommeil perturbé par des impatiences dans les membres inférieurs

Avena sativa D1, Coffea D4, Eschscholzia californica D2, Humulus lupulus D2, Ignatia
amara D6, Passiflora incarnata D2, Valeriana TM, Zincum valerianicum D6.

Pharmacode : 1032137 « Code EAN : 7680450440255 « N°. AMM : 45044
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I' LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

L'hypertension artérielle

Le traitement allopathique et ses intolérances

Sept classes thérapeutiques sont couramment
utilisées. Une monothéerapie est preconisee en
premiere intention (si la tension artérielle est
inférieure a 180/100). L'efficacite prouvee de ce
traitement est une réduction chiffree a 15% des
coronaropathies et 40% des AVC (accidents
vasculaires cerebraux).

Certaines associations etant plus synergiques que
d'autres, se rencontrent frequemment, ainsi:

> diurétiques + bétabloguants ou IEC (inhibiteurs
d’enzymes de conversion), moins d’élimination de
potassium (hypokaliemiant)

> inhibiteurs calciques (vasodilatateur périphérique)
+ bétabloquants ou IEC (inhibiteurs d’enzymes de
conversion)

L'utilisation d'associations fixes favorise
'observance. Par alilleurs, le regime sans sel seul ne
se justifie pas.

N.B. Certains traitements intercurrents, comme les
anti-inflammatoires non-steroidiens, par leurs actions
sur la filtration rénale peuvent favoriser la
decompensation d'une HTA (hyper tension
artérielle)!

lo Labohomeo.
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" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES thypertension arterielle

Le traitement homéopathique

Il n'est pas evident, car nous ne possedons pas de pathogénéesies de remedes avec prise de la TA (tension
artérielle). L'homeopathie integre les difféerents aspects du probleme et ne se contente pas d'agir sur un seul
des eléments du syndrome.

lo Labohomeo.
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' LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES
Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

L'hypertension artérielle

Complément alimentaire, Dr. Reckeweg® R79 capsule pour le coeur

® prormazeutische Fobrik
{ Or. Reckaweg & Co. GmbH
i r eC ewe [-64675 Bansheim - Www reckeweg g

R79

Extraits d’Allium sativum MG D1, Crataegus MG D1, Viscum album MG D2.

go Labohomeo.s!

Laboratoire J.Reboh et f|IS SA




@, LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES y : o
’ Quelle prise en charge naturelle complémentaire ? L hypertenSIOH arterle"e

Dr. Reckeweg® R12 Jodin

En cas de troubles dus a l'artériosclerose

v’ Perte d’élasticité des artéres liée a un durcissement et a un épaississement des
arteres souvent associes a des depots de graisses

v’ Hypercholestérolémie liée aux dépots de graisses dans les vaisseaux

v’ Artériosclérose cérébrale associée a une diminution de I'apport en oxygéne
pouvant provoquer des troubles de la concentration et de la mémoire, du sommell
ainsi que des maux de téte, des changements d’humeur, des vertiges, des
acouphenes, une fatigue chronique

Arnica montana D3, Barii chloridum D4, Conium maculatum D5, Kalii iodidum D3,
Glonoinum D6, Phosphorus D5, Plumbum aceticum D6.

Pharmacode : 1032114 - Code EAN : 7680450420226 « N°.AMM : 45042
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' LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES
Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

L'hypertension arterielle

SLF R85 Allium Sativum Comp.

Allium sativum D3, Citrum limonum D3,
Kalium iodatum D3, Kalium phos. D4,
Antimonium tartar. D5, Valeriana D3.

go Labohomeo.swiss
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" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Angine de poitrine et infarctus

Apres bien des discussions sur les troubles de Formes névralgiques: hyper-réflectivite de fond, le
vascularisation du myocarde impliqués dans |I'angor coeur est I'organe cible de I'angoisse. Dans les
(angine de poitrine), les chercheurs mettent a precordialgies, pensez toujours a verifier les

present en avant les troubles de la synthese de I'ATP positions et mobilités des 3, 4 et 5°™e dorsales ++,
(adénosine triphosphate) (5 Kg par 24 h!). ainsi que la sensibilité comparée des deux ganglions

stellaires (voie antérieure, en sous-claviculaire).
Celle-ci utilise |la voie de l'oxydation du glucose et la
voie de la béta-oxydation des acides gras
productrice d'ions lactate (H+) qui entraine une
acidose intracytoplasmique avec douleur.

Les remedes favorisant le shift des acides gras — le
glucose va avoir un effet anti-angoreux métabolique,
sans effet hemodynamique.

WWW, c DEc)az .com

lo Labohomeo.
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LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES o oy o .
Quelle prise en charge naturelle complémentaire ? Anglne de pOItrlne et |nfarCtUS

¢

En cas d'insomnie

1. Elément névrotique (évaluer le contenu narcissique du symptéme exprimé)
et spasmodique

3 ]
b, TR En cas d’
g 1

Avena sativa D1, Coffea D4, Eschscholzia californica D2, Humulus lupulus D2, Ignatia N
amara D6, Passiflora incarnata D2, Valeriana TM, Zincum valerianicum D6. 0

Pharmacode : 1032137 « Code EAN : 7680450440255 « N°.AMM : 45044

Insomnie

’.A Labohomeo.
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LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES o oy o .
' Quelle prise en charge naturelle complémentaire ? Anglne de pOItrlne et |nfarCtUS

Dr. Reckeweg® R59 Vesiculine
Adjuvant de cure d'amaigrissement

2. Elément d'intoxication et de surcharge:
Le toxique en dilution haute : Coffea (cafe), Nux vom. (ethyl), Opium o ————

Médicament

(tranquillisants), Tabacum (tabac)... m:ﬂ&zg:'r;gmném Homéopathique
oy mwj“"“mi .
:gjgﬂiﬁ?m .

. . - s s - g:fﬁ:w%ﬂl;euu[ Adjuvant de cure

La prise de poids liee a des troubles endocriniens viv Y ofamaigrissement
LT

Gouttes

v Soutient la perte de poids en complément de mesures diétetiques

v’ Soutient la capacité a briler les mauvaises graisses en complément de mesures
dietetiques

U4

Fucus vesiculosus D2, Graphites D12.
Pharmacode : 1032433 « Code EAN : 7680450870267 « N°*.AMM : 45087

a Dr. Reckeweg’R 59 vesiculine

go Labohomeo.s!
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' LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES
Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

Angine de poitrine et infarctus

Détecter

de ’infarctus du myocarde

Les plus courants Les symptomes supplémentaires

CHEZ I’HOMME ... les plus courants
CHEZ LAFEMME ...
&

Géne ou
picotement au
niveau des bras,
épaules, dos, cou
ou méachoire

ﬁ. «
gy
e

S
/ . 4
Etourdissement

soudain

Sensation
de brilures

d'estomac

Douleurs
thoraciques

* Nausées ou
vomissements

&

Essoufflement

Fatigue
inhabituelle

Soyez particulierement vigilant lorsque vous cumulez
plusieurs facteurs de risque cardio-vasculaire : tabac, stress, inactivité
physique, hypertension artérielle, diabéte, cholestérol...
Parlez-en i votre médecin ou appelez le 15.

go Labohomeo.swiss
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- Angine de poitrine et infarctus

Les douleurs ... Diagnostique difféerentiel

Peéricardite aigue : péricarde plein d’eau, le coeur fonctionne moins bien, peut donner les
symptomes de I'angine de poitrine et de l'infarctus... Les bruits du coeur sont atténues, le
sujet est souvent jeune febrile (virose), associé a une dyspnee. Elle peut aller jusqu’a
I'insuffisance cardiaque qui va ceder quand on va ponctionner le péricarde.

Dissection aortique : la paroi de I'aorte se décolle et se remplit de sang = Cela donne
une violente douleur qui souvent va se prolonger jusque dans le dos et bassin et membre
inferieur. Gravissime (chirurgie d’'urgence).

Embolie pulmonaire : phlebite avec caillot qui va migrer, traverser le cceur droit et
boucher une artere pulmonaire. |l y a un contexte (platre - alitement - phlébite) souvent
febrile. Polypnee, tachycardie, toux avec expectoration mousseuse ... Attention : peut
simuler une simple bronchite, souvent le patient est sous anticoagulant.

lo Labohomeo.
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’ LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES
Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

Angine de poitrine et infarctus

Dr. Reckeweg® R2 Aurin

En cas de troubles cardiaques d'origine nerveuse

3. Elément vasculaire inflammatoire:

Médicament
Homéopathique

Affections fonctionnelles du cceur: arythmie, tachycardie, extrasystoles, angor

En cas de

Troubles
cardiaques
d'origine
nerveuse

v Troubles cardiaques avec palpitations et accéleration du pouls, sous l'influence du
stress ou d'une émotion, pouvant se manifester chez les personnes agees ou plus

jeunes

v’ Soutient en cas de sensation d’oppression dans la region du coeur en cas
d'agitation d’origine nerveuse

Goulites

Aconitum napellus D6, Arnica montana D3, Aurum chloratum D6, Cactus D4,
Crataegus oxycantha TM, Digitalis D3, Laurocerasus D3, Spigelia anthelmia D3,
Valeriana officinalis D2.

Pharmacode : 1032060 » Code EAN : 7680450340388 « N°.AMM : 45034

AO Labohomeo.
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’ LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES
Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

Angine de poitrine et infarctus

Dr. Reckeweg® R3 Corvosan
En cas de faiblesse cardiaque

4. Angor (angine de poitrine) sur HTA (hyper tension artérielle)

Psychasthenie: Kalium carbonicum,
Lycopodium ou Sepia
Dysthyroidie: Lodum et Spongia (io)

PIumbum

A - Formes d'effort : coronarite vraie / aortite

* d'HTA sur probleme renal: Aurum,

v’ Soutient en cas de faiblesse du ceeur liée a une déficience légére du muscle
cardiaque telle qu'un état post-infectieux du cceur, une dilatation des cavités du

Arsenicum album D

coeur, etc.

5, Crataegus oxycantha TM, Digitalis purpurea D3, Kalium
carbonicum D3, Kalmia latifolia D3, Phosphorus D5, Cactus grandiflorus C

anthelmia D3, Strophanthus D3, Urginea maritima D2.
Pharmacode : 0835555 « Code EAN : 7680450350264 « N°.AMM : 45035

2, Spigelia

26

Labohomeo.
Laboratoire J.Reboh et fils SA

Médicament
Homéopathique

En cas de

Faiblesse
cardiaque

Goulites




" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES Angine de poitrine et infarctus

Remedes a choisir selon l'irradiation

A gauche
° Aurum En "rayon de roue”
anxieux et jovial par alternance, douleur °* Oxalicum acid.
constrictive, antecédent d'HTA 7? mains et pieds froids, mais corps chaud
* Cactus (zn) °* Naja (ve)
douleur constrictive typique, sensation irradiant vers le dos, les machoires et la nugque.
d'écrasement de la poitrine C'est le remede du cardiopathe (ex.: insuffisance
* Lachesis (ve) mitrale) : pouls rapide, sensation de mort
machoire et bras gauche, bavarde. Angor aggrave imminente, sueurs froides

par le mouvement !
Transfixiante (douleur qui traverse de part en part)

A droite * Cuprum et Cu. Aceticum
°* Lilium tigrinum (mg) contexte genital et de l'appendice xiphoide au dos, avec crampes
hysterique ou Phytolacca (ka) dans les mollets hyperalgiques

* Latrodectus (ge)
angor ischemique avec tb. respiratoire, froideur
des extremités

lo Labohomeo.
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LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

Transfixiante
(douleur qui traverse de part en part)

* Cuprum et Cu. Aceticum
de I'appendice xiphoide au dos, avec crampes
dans les mollets hyperalgiques

* Latrodectus (ge)
angor ischemique avec tb. respiratoire, froideur
des extremites

B - Formes de decubitus =
insuffisance cardiaque grave

L'infarctus : 1 patient sur 2 a moins de 65 ans et 10%
de mortalite a 5 jours.

L'infarctus se définit traditionnellement comme etant
une nécrose du myocarde d'origine ischémique, due
a une thrombose coronarienne greffée sur une
atherosclérose.

L'athérome constituant classiqguement le "lit" de
'infarctus.

On reconnait neanmoins un profil psychologique
particulier a ces malades: ce sont des hyperactifs,
soumis a des responsabilités et a des stress
continuels.

Altération de |la O g /

[ " A &
paroi artérielle plaque d'atherome

S formation d'un
Infiltration de EPAIssissement .. i|ot de sang
cholestérol jf’ ::E plague (thrombus) =

S LsLL occlusion artérielle

AO Labohomeo.
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I' LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Transfixiante (douleur qui traverse de part en part)

Certains auteurs proposent une nouvelle
étiopathogénie de l'infarctus: ce serait une nécrose
primitive du myocarde, la thrombose ne serait qu'un
phénomene secondaire a cette atteinte organique
primitive.

L'infarctus touche le coeur gauche dans 99% des
cas, car celui-ci est deux fois plus epais que le coeur
droit.

Les couches tissulaires internes du ventricule
gauche sont depourvues de sang en fin de systole
(1/5 de la révolution cardiaque), ce qui entraine une
tendance a I'anaerobiose qui va libérer de l'acide
lactique, a l'origine d'une chute du pH en deca de 6,7
ce qui induit un phenomene de destruction tissulaire
avec libération d'enzymes. Ce phénomene d'acidose
locale est facilité par une hyperglycemie (diabete).

une hyperuricemie (goutte), une décharge anormale
d'adrénaline (stress), une insuffisance hepatique ou
renale. La necrose ne se traduit electriguement que
lorsque la surface depasse 2 cm2.

L'origine de la necrose n'est donc pas due a un
mangue d’'oxygene, mais a une utilisation
insuffisante de I'oxygene. Le traitement de ce type de
trouble passera donc par des therapeutiques
permettant une alcalinisation du milieu et une
meilleure utilisation d’oxygene.

lo Labohomeo.
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’ Celle prise en chare naturelle complamentaire 2 Transfixiante (douleur qui traverse de part en part)

Dr. Reckeweg® R3 Corvosan
En cas de faiblesse cardiaque

affections organiques du ceceur :
insuffisance cardiaque (cedeme), endocardite, infarctus

Médicament
Homéopathique

e
: : . s . P ;N Sl““,%" N
v’ Soutient en cas de faiblesse du ceeur liée a une déficience légére du muscle Egs;ﬁz.:::mg;mml?*wﬂ- En cas de
. ' , . . . . “y s g Wy
cardiaque telle qu'un état post-infectieux du coeur, une dilatation des cavités du et Faiblesse
coeur, etc ity cardiaque
’ . iy

Goulites

Arsenicum album D9, Crataegus oxycantha TM, Digitalis purpurea D3, Kalium

carbonicum D3, Kalmia latifolia D3, Phosphorus D5, Cactus grandiflorus D2, Spigelia
anthelmia D3, Strophanthus D3, Urginea maritima D2.

Pharmacode : 0835555 « Code EAN : 7680450350264 « N°.AMM : 45035
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’ LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES
Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

Transfixiante (douleur qui traverse de part en part)

Dr. Reckeweg® R55 Rutavine
En cas de blessures

v En présence de douleurs musculaires, de courbatures apres un effort physique ou
liees au sport .

Médicament
Homéopathique

v Apres un traumatisme tel que foulures, entorses, luxations, contusions, hématomes

En cas de

v’ Soutient en cas de tendinites apres surmenage des articulations, de douleurs liees
au syndrome du tunnel carpien

Blessures

v’ Soutient en cas d’hématome aprés un traumatisme ou aprés une intervention
chirurgicale

Goulites

v’ Soutient les processus de cicatrisation et de régénération des tissus Iésés

Arnica montana D3, Belladonna D4, Calendula D3, Echinacea angustifolia D3,
Hamamelis virginiana D4, Ruta DG.

Pharmacode : 1032410 « Code EAN : 7680450830209 « N°. AMM : 45083
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" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

L'insuffisance cardiaque

On appelle insuffisance cardiaque une incapacité pour le muscle cardiaque a pomper le sang a une vitesse
suffisante pour assurer les besoins péeripheriques.

Celle-ci peut étre secondaire a une cardiopathie (defaut de contractilité du myocarde), mais peut aussi avoir
des causes extra-musculaires. Lorsque l'insuffisance cardiaque (IC) se constitue progressivement, le ventricule

va s'adapter a la surcharge hemodynamique en s'hypertrophiant.

Cette adaptation permet une stabilite relative qui peut durer quelgues années (au prix d'une hyperfonction
myocardique).

lo Labohomeo.
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I’ LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

L'insuffisance cardiaque

L'examen cardiologique permet alors d'attribuer I’'lC
(insuffisance cardiaque) a une:

vV V V V V

\)

une insuffisance coronarienne : cardiopathie ischemique ou infarctus réecent (souvent silencieux)

une hypertension artérielle systemique : d'origine rénale ou suite a l'arrét brutal d'un traitement hypotenseur
une valvulopathie (antecedents de RAA, de cardiopathie congenitale ...)

une embolie pulmonaire, déclenchant une insuffisance ventriculaire droite (phlebite des membres inf. ?)

un trouble du rythme qui se prolonge (ex. : tachyarythmie par fibrillation auriculaire ou bradycardie par bloc
auriculo-ventriculaire), cause fréquente d'insuffisance cardiaque

une endocardite bactérienne, mais aussi toute infection broncho-pulmonaire chez un patient porteur d'une
cardiopathie (fievre, tachycardie, hypoxie et accroissement des besoins peripheriques)

d'autres causes plus rares peuvent étre evoquees : péericardite constrictive, myocardiopathie, myxome de
I'oreillette gauche, hyperthyroidie, hemochromatose, maladie du collagene, cardiopathie nutritionnelle (ex
microangiopathie diabetique, alcoolisme, beéribeéri...)

lo Labohomeo.
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L'insuffisance cardiaque

Le systeme "Renine - Angiotensine - Aldostérone”
(SRAA) est une des principales reponses
systemiques a l'insuffisance cardiaque. Cette
regulation fait utiliser un IEC (inhibiteurs de I'enzyme
de conversion) en traitement continu (mais il faut
savoir qgue 30% des patients ne le supporte pas),
associe a un diuretique antagoniste de I'Aldostérone
(Aldactone) qui corrige la fuite potassique et
magnésienne, ce qui améliore la survie et reduit
I'nospitalisation.

Nos confreres cardiologues decrivent des formes
d'IC (insuffisances cardiaques) aigues ou
chroniques, a débit fort ou faible, réetrogrades ou
antérogrades, systoliques ou diastoliques...mais
nous nous limiterons a decrire les insuffisances
droites et gauches, car elles conditionnent I'évolution
clinique au stade précoce, 'accumulation liquidienne

en amont d'un ventricule primitivement atteint
rendant compte des manifestations cliniques

Deéfaillance cardiaque droite (ex.: stenose
valvulaire pulmonaire ou hypertension pulmonaire
secondaire a une embolie) avec distension veineuse
et cedeme des membres inferieurs, hépatomeégalie
congestive douloureuse.

Deéfaillance cardiaque gauche (ex.: retrecissement
aortique) avec dyspnee (par surcharge pulmonaire
en amont du ventricule gauche) et crepitants aux
bases pulmonaires.

lo Labohomeo.
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L'insuffisance cardiaque

Au fur et a mesure de l'evolution, les phénomenes se telescopent : la défaillance cardiague gauche se double
de signes de defaillance cardiaque droite avec apparition d'oedemes malléolaires et d'une hepatomegalie qui
rendent compte de I'hypertension pulmonaire secondaire et de la rétention hydrosodée persistante. Dans tous

les cas, repos physique et moral, regime hyposodé. Au stade de l'insuffisance cardiaque averee, les
remedes suivants seront indiques

lo Labohomeo.
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LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

¢

L'insuffisance cardiaque

Dr. Reckeweg® R58 Vernadon

En cas d'insuffisance cardiaque

v’ Soutient en cas de maladies du muscle cardiaque engendrant une dysfonction de
la pompe du coeur associée a des symptomes typiques tels qu'un essoufflement
anormal, une retention d’'eau avec une prise de poids et I'apparition d’'oedemes
dans les jambes, mictions fréquentes durant la nuit

Adonis vernalis D4, Convallaria majalis D4, Crataegus oxyacantha D1, Digitalis
purpurea D4, Helleborus niger D4, Urginea maritima D4.

Pharmacode : 0837092 « Code EAN : 7680450860381 « N°*.AMM : 45086

’.A Labohomeo.
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Médicament
Homéopathique

En cas d’

Insuffisance
cardiaque

Goulites
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LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

¢

L'insuffisance cardiaque

Dr. Reckeweg® R67 Kollapsin

En cas de faiblesse circulatoire

v’ Soutient en cas de faiblesse circulatoire chronique liée a une faiblesse du cceur
v’ Soutient en cas de faiblesse circulatoire liée a un pouls faible et a un age avancé

v" Soutient en cas de faiblesse circulatoire chronique avec une tendance aux vertiges
accompagnes d'un sentiment d'insecuritée

Acidum hydrocyanicum D6, Ammonium carbonicum D2, Camphora D2, Carbo
vegetabilis D30, Crotalus cascavella D12, Tabacum D6, Veratrum album D4.

Pharmacode : 0839375 « Code EAN : 7680450940229 « N°. AMM : 45094

En cas de transplantation, on obtient actuellement
un taux de 70% de survie a 5 ans.

’.A Labohomeo.
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Médicament
Homéopathique

En cas de

Faiblesse
circulatoire

Goulites

FIICII AT ICT=FEIrPS
AP IS frcr=rerrie
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" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Les Nosodes
Psorinum, Medorrhinum ou Luesinum, selon les symptomes...

Une prescription homéopathique prendra en compte I'ensemble du tableau clinique, chaque symptome ne
formant qu'une piece d'un puzzle que le praticien devra reconstituer.

Ainsi une tachyarythmie paroxystique (ou maladie de Bouveret) declenchée par la digestion, dans un contexte
de sinusite chronique, d'eczema et de sciatiques recidivantes sera amelioré par Medorrhinum.

io Labohomeo.
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Les troubles vasculaires périphériques

Le mecanisme est le déeveloppement de plaques atheromateuses (stress oxydatif => exces de lipoprotéines +
alterations parietales).

Facteurs de risque

° age * diabete

°* sexe * cholestérol
* obésite °* goutte

°* sedentarite * alcool

°* héredite °* tabac

io Labohomeo.
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Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

L'artéerite des membres inferieurs

Tout patient qui ne peut marcher 300 metres au moins a une allure normale releve de la chirurgie : stent,
endartériectomie, pontage ou sympathectomie (si revascularisation possible).

STENOSE

ANGIOPLASTIE
BALLON

ANGIOPLASTIE |
STENTING

STENT

go Labohomeo.swiss
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-E5 MALADIES LARDIO-VASCULAIRES | "artérite des membres inferieurs

Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

¢

Dr. Reckeweg® R63 Endangitin

En cas de troubles circulatoires péripheriques

v’ Soutient en cas de troubles de la circulation sanguine au niveau des pieds et des
mains caractérisee par les extremites froides et blanches, des sensations de
fourmillements au niveau des doigts et des orteils

v' Soutient en cas de troubles circulatoires des zones peripherigues du corps liés aux
dépots de graisses ou de sucres dans les vaisseaux

v’ Soutient en cas de troubles provogquant des douleurs similaires a des crampes
musculaires apres une certaine distance de marche. A l'arrét, la douleur s’estompe
rapidement

Cuprum aceticum D6, Secale cornutum D4, Tabacum D4, Veratrum album D6.
Pharmacode : 1032462 « Code EAN : 7680450900278 « N°.AMM : 45090
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Médicament
Homéopathique

En cas de

Troubles
circulatoires
périphériques

Goulites




' LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES
Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

L'artérite des membres inferieurs

Complément alimentaire

Dr. Reckeweg® R79

Extraits d’Allium sativum MG D1,

Crataegus MG D1, Viscum alboum MG D2.

Dr. Reckeweg® R12 Jodin

Arnica montana
D3, Barii chloridum
D4, Conium
maculatum D5,
Kalii iodidum D3,
Glonoinum D6,
Phosphorus D3,
Plumbum aceticum
D6.

Pharmacode
1032114

Code EAN
7680450420226

N°.AMM
45042

|am Err'e'"m' Médicament
ﬂemif'“"wu:?ni & Homéopathique
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Enn??f‘ﬁmﬂ'- ue, I'artériosclérose
o Nl
i |
My O
hy

Gouttes

Dr. Reckeweg® R55 Rutavine

Arnica montana
D3, Belladonna
D4, Calendula D3,
Echinacea
angustifolia D3,
Hamamelis
virginiana D4, Ruta
D6.

Pharmacode
1032410

Code EAN
7680450830209

N°.AMM
45083
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Médicament
Homéopathique

En cas de |

Blessures

Gouttes
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" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

La sclerose cérébrale

Le risque d'un "ictus blanc” (ischemique). L'eévaluation d'une sténose coronarienne, d'un trouble du rythme
(fibrillation auriculaire) et un traitement antiplaquettaire sont de mise. Traitement idem, plus, en cas de
tendance syncopale, vertiges

io Labohomeo.
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LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES La sclérose cérébrale

Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

¢

Dr. Reckeweg® R29 Theridon

En cas de vertiges d'origines diverses

v’ Troubles de I'équilibre
v’ Sensation gue tout tourne a l'intérieur alors que I'environnement est stationnaire

v’ Soutient en cas de vertiges liés a des troubles de la circulation cérébrale faisant
suite a de l'arteriosclerose

v’ Sensation erronée du corps ou des objets qui I'entourent lors du mal des transports
v’ Peut apporter un soutien en cas de vertiges lies a la maladie de Méniere

Anamirta cocculus D30, Argenti nitras D30, Conium maculatum D30, Theridion
curassavicum D30.

Pharmacode : 808021 « Code EAN : 7680450580265 « N°. AMM : 45058
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@, LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

Les troubles du rythme cardiaque Dr. Reckeweg® R2 Aurin

En cas de troubles cardiaques d'origine nerveuse

Dans la pratique on observe 3 types de troubles:

. , Aconitum napellus DG,
° trOUbleS du rythme S|nusa| (taChyCaFdle, Arnica montana D3, Aurum

bradycardie, arythmie) chloratum D6, Cactus D4,
Crataegus oxycantha TM,

Médicament
Homéopathique

En cas de

* troubles du rythme auriculaire (extrasystoles,

e s Digitalis D3, Laurocerasus Lr;ut:jl::
flutter, flbrlllathn) D3, Spigelia anthelmia D3, ca::rori:jine

Valeriana officinalis D2 nerveuse

* les troubles jonctionnels ou ventriculaires, du

domaine de la reanimation ! Pharmacode
1032060

Gouttes

Code EAN
7680450340388

N°.AMM
45034
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’ LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES
Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

Les troubles du rythme cardiaque

Dr. Reckeweg® R31 Contraemin
En cas d'anemie

v’ Lors de troubles du métabolisme du fer associés a un état de faiblesse ou de
fatigue

v’ Mesure de soutien en cas d'anémie, en particulier chez les femmes qui ont des
menstruations abondantes, les enfants d’age prescolaire et chez les personnes qui
ont des besoins accrus en fer et/ou une alimentation pauvre en fer

v En complément d’'une alimentation riche en fer ou d'une supplémentation a base de
fer pour favoriser les processus d'absorption du fer

Arsenum iodatum D6, China D6, Ferrum sesquichloratum D6, Lycopodium D12,
Sulfur D30.

Pharmacode : 1032249 « Code EAN : 7680450590226 « N°.AMM : 45059
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’ LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES
Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

Les troubles du rythme cardiaque

Dr. Reckeweg® R44 Hypotonol

En cas de faiblesse circulatoire et une tendance a I'hypotension

v’ Soutient en cas de pression arterielle plus basse que la normale, soit une pression
artérielle inferieure chez 'homme de 110/70 mmHg et de 100/60 mmHg chez la
femme

v' Soutient en cas de pression artérielle basse accompagnée d’un sentiment de
faiblesse, de vertiges ou d’étourdissements

v’ Soutient en cas de chute de la pression artérielle systolique lors du passage de la
position couchée a la position debout pouvant aboutir a des sensations de vertiges,
d'étourdissements ou a un evanouissement

Crataegus oxyacantha D1, Cytisus scoparius D2, Oleander D3, Laurocerasus D3.
Pharmacode : 820890 « Code EAN : 7680450720296 « N°.AMM : 45072
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' Quelle prise en charge naturelle complémentaire ? LeS trOUbleS du rythme Cardlaque

Dr. Reckeweg® R66 Arrhythmin

En cas de troubles du rythme cardiaque

v’ Soutient en cas de troubles du rythme cardiaque

Médicament

I

. . . . . g L Homéopathique
Ammi visnaga D2, Cytisus scoparius D2, Iberis amara D3, Leonurus cardiaca D2, ! s de

. iy ﬂns“eSwméqiﬂﬂ b
Nerium oleander D3, Sumbulus moschatus D2. %;“}?ngniunwﬁ:gtusrg e

gy rou

Pharmacode : 0836000 » Code EAN : 7680450930268 « N°.AMM : 45093 ﬁﬁkia?%”??:m du rythme
T <

p““éen%;i”‘e“h hg{zsﬂw

Gouttes
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" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES Les troubles du rythme cardiaque

EXTRASYSTOLES (= palpitations). Contraction
prematuree et forte du coeur, provoquée par une
excitation anormale du systeme nerveux central
autonome du myocarde. Souvent phénomene isolé
et passager, il peut durer des heures et frapper le

moral du malade

Le traitement de |la cause est indispensable :

Nerveuses

(dysneurotonie) Gelsemium (mn), Ignatia (na),

Phosphorus...

Digestives

Nux vomica (abus de tabac, d'alcool), Coffea (s) ...

Toxiques
Hyper thyroidien
lodum ou Lycopus virg. (io)

De grossesse
Sepia ou Platina crampes et angoisses

Ménopause
Lachesis durant les bouffées de chaleur

D'effort
Arnica (hg), Rhus tox. (hg) dérouillage

Suite de prise d'excitants
Coca (ba) ou Zincum

26
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" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Les varices - troubles capillaires et veineux

Classiquement classés en quatre stades

stade 1
fonctionnelle: lourdeur de jambes, sensation de
gonflement, pesanteur.

stade 2
apparition de varices
(les valvules cessent d'étre fonctionnelles).

stade 3
troubles trophiques: dermite ocre, hypodermite.

stade 4
l'ulcere de jambe par nécrose tissulaire.

UN TERRAIN PROPICE
(principaux remedes constitutionnels)
. la perte de |'élasticite de la paroi vasculaire:
* la repartition du Calcium et du Fluor - Calcarea
carb., Calcarea fluor. ou Silicea
* les troubles de I'osmolarite (infiltration) -
Graphites, Natrum sulfur., Pulsatilla...

. la congestion locale (stagnation + chaleur):

Sulfur + Aesculus ou Aloe (oxalémique) les
troubles hepato-biliaires predominent

Ferrum phos. + Hamamelis (fe) varices de la
grossesse

Sepia + Carduus maria. (mg) ou Bovista (mg) qui
"gonfle" avant les regles

Lycopodium + Berberis (al) sec et lithiasique

Labohomeo.

O Laboratoire |

.Reboh et fils SA




’ LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES
Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

Les varices - troubles capillaires et veineux

Dr. Reckeweg® R42 Haemovenin
En cas de varices, de rétention d'eau

v’ Présence de veines Superficielles « endommagees »

v’ Stases veineuses avec rétention d’eau et jambes lourdes, gonflement des jambes
et/ou des chevilles

v’ Veines douloureuses avec tendance inflammatoire et presence de varicosités au
niveau des jambes et des pieds

Aesculus hippocastanum D30, Belladonna D12, Calcium fluoricum D30, Mezereum
D12, Hamamelis virginiana D6, Pulsatilla pratensis D30, Secale cornutum D30,
Carduus marianus D12, Vipera berus D12.

Pharmacode : 1032315 « Code EAN : 7680450700267 « N°.AMM : 45070
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" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Les remedes de la phlébite

La phlebite est un trouble cardiovasculaire qui correspond a la formation d'un caillot de sang dans une veine.
Ce calillot bloqgue completement ou partiellement la circulation sanguine dans la veine, comme un bouchon.
En fonction du type de veine touchee (profonde ou superficielle), la phlebite est plus ou moins grave.

Les phlébites surviennent souvent a la suite d'une longue immobilisation, par exemple, apres une chirurgie ou
en raison d’'un platre.

io Labohomeo.
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LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

' Quelle prise en charge naturelle complémentaire ? Les remedes de Ia phleblte

Dr. Reckeweg® R42 Haemovenin Dr. Reckeweg® R55 Rutavine

Aesculus
hippocastanum D30,

Arnica montana
D3, Belladonna

- ~— e e e aem =
_—_— e =~ afs e e

iy
Belladonna D12, b ~— D4, Calendula D3, g —
: : adi . gy, T . :
Calcium fluoricum oy igﬁmg’“ﬂ“ Homwéi?:'ﬁfh'?qeuné Echinacea m :Mhdme%p” Homéopathique
. . g
D30, Mezereum D12, ;?u;:mngm“ En cas de angustifolia D3, m.gh:m_]ﬁ . En cas de
. - e flr)y . i,
Hamamelis virginiana s Hamamelis E:mﬂ,“:ﬁi:m?’% Blessures
. i . . o K .
D6, Pulsatilla Varices virginiana D4, Ruta ' ®
: Tﬂre 0. ;mfemlure g
pratensis D30, D6. I
feag%wﬂems Iy y
Secale cornutum ‘ y 1y
DBO, Carduus Gouttes Pharmacode Y Gouttes
: N,
marianus D12, 1032410 !
Vipera berus D12.
P Code EAN
7680450830209
Pharmacode
1032410 N® AMM
45083
Code EAN
7680450830209
N°.AMM
45083
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LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

Les ulceres variqueux

La prévalence des ulceres cutanes des membres
inferieurs chez les sujets de plus de 50 ans est de
'ordre de 1%, elle est trois fois plus élevée chez les
femmes et augmente avec l'age.

Le traitement de l'ulcere se fera apres avoir identifie
la cause dominante de celui-ci (maladie artérielle,
veineuse ou lymphatique) et les facteurs favorisants
(diabete, infection, irritation cutanée ...):

Toujours penser a
* vide de sang = Sepia
* vide d'eau = Causticum

l]a cause de la "chaleur”
* plenitude de sang = Lachesis
* Plenitude de lymphe = Pulsatilla

Dr. Reckeweg® R42 Haemovenin

Aesculus hippocastanum D30,
Belladonna D12, Calcium fluoricum
D30, Mezereum D12, Hamamelis
virginiana D6, Pulsatilla pratensis
D30, Secale cornutum D30,
Carduus marianus D12, Vipera

berus D12.
Pharmacode : 1032410 « Code EAN :
7680450830209 « N°. AMM : 45083

Laboratoire J.Reboh et fils SA
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LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

' Quelle prise en charge naturelle complémentaire ? Les UIcereS Varlqueux

Dr. Reckeweg® R60 Purhaemine
En cas d'impuretes de |la peau

v’ Dépuratif du sang, de la lymphe et de la peau en cas d’affections cutanées

d I verses E:mps g =~
. , ] ] i . Simm‘imimm“” D::ncr M‘édica r_neni
v’ Soutient les processus de détoxination du sang et du systéme lymphatique pour ;gw“:hikfimé;g?mﬂli e
- e s“mu- En cas d’
une peau plus rayonnante et lumineuse g,musﬁ&fﬂ;gw
&"!zw\ by ml"ﬂ Impuretés
. uﬁ@@fﬂé}wﬁm . de la peau
nwm?ﬁf““mems "oy

Hepar sulfuris D12, Juglans regia D6, Sarsaparilla D6, Scrophularia nodosa DG.
Pharmacode : 1032456 « Code EAN : 7680450880228 « N°.AMM : 45088

Gouttes

Avec le Stock-Nosode
Anthracinum tous les etats de suppuration chronique

LIPS I T ICT=FCIr 77
AP IS frcr=rerife

+* Dr. Reckeweg R 60 purhaemine
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" LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Dialogue classique au cabinet medical

Le patient:
« Mais docteur, si je ne bois plus une goutte d'alcool, si je ne fume plus et si je suis tres sage sur le plan
sexuel, ai-je vraiment une chance de vivre plus longtemps? »

Son meédecin:
« Cher patient, les statistiques I'affirment !
Personnellement, ce que je peux vous assurer, c'est que ca vous paraitra sacrement plus long !!! »

io Labohomeo.
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Quelle prise en charge naturelle complémentaire ?

Bibliographie:

* « Spécialitées homéopathiques » Laboratoire Jacques Reboh et fils SA Dr. Reckeweg www.labohomeo.swiss)
* « Matiere medicale therapeutique » Paul Kollitsch (19595, réedition Helios 1989)
* « Repertoire d’homeopathie diathésique » Francoise et J.-Y. Henry (IMH, 2009)

* « Matiere medicale diathésique » et « Repertoire de medecine integrée » Francoise et J.-Y. Henry Ed. FFMI
2008

* « L’homeopathie facile : les complexes, solutions des urgences et pathologies organiques » J.-Y. Henry Ed.
FFMI 2022 - Commandes a passer par e-mail a henry.jeanyves@gmail.com

Liens internet utiles:

°* www.medecine-integree.com / www.medicina-integrada.org
°* www.easyhomeo.swiss

* www.labohomeo.swiss

* pro.labohomeo.swiss
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